
『

現

代

思

想

』
（

青

土

社

）
、

二

〇

〇

四

年

一

月

号

（

特

集

マ

ト

リ

ッ

ク

ス

の

思

想
）
、pp.214-227*. *

プ

レ

プ

リ

ン

ト

版

の

た

め

、

雑

誌

掲

載

版

と

は

ペ

ー

ジ

表

記

が

違

い

ま

す

。
引

用

の

際

は

、
右

上

の

ペ

ー

ジ

表

記
（

雑

誌

掲

載

版

の

ま

ま

）

に

て

お

願

い

し

ま

す

。 

    

明
晰
夢
、
死
、
転
生 

 
 

―
世
界
と
い
う
夢
か
ら
覚
め
る
た
め
に

― 

 

渡
辺 
恒
夫 

           



 

そ

の

主

著

、
『

夢

と

そ

の

操

縦

法

』
（

一

八

八

七

、

本

邦

未

訳

）

に

よ

る

と

、

 

明

晰

夢
（lu

cid dream
in

g

）
と

は

、
夢

の

中

で

、
「

あ

、
自

分

は

今

、
夢

を

見

て

い

る

ん

だ

な

」

と

自

覚

し

、

ば

あ

い

に

よ

っ

て

は

思

う

と

お

り

に

夢

の

展

開

を

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

さ

え

で

き

る

と

い

う

、

特

別

な

種

類

の

夢

に

つ

け

ら

れ

た

名

だ

。

自

覚

夢

と

も

い

う

。

す

で

に

ア

リ

ス

ト

テ

レ

ス

が

明

晰

夢

の

存

在

を

指

摘

し

て

お

り

、
一

九

世

紀

の

夢

研

究

家

、
エ

ル

ヴ

ェ
・
ド

ゥ
・
サ

ン･

ド

ニ

侯

爵

な

ど

は

、

明

晰

夢

を

自

在

に

見

て

操

る

方

法

を

組

織

的

に

探

究

し

、

部

分

的

に

成

功

を

収

め

て

い

る

。 

Ⅰ 
明

晰

夢

―
―

夢

の
中
で

醒

め

る 

 

映

画

『

マ

ト

リ

ッ

ク

ス

』

の

中

で

最

も

秀

抜

な

シ

ー

ン

を

あ

げ

る

な

ら

ば

、

主

人

公

ネ

オ

が

、

仮

想

ヴ
ァ
ー
チ
ャ
ル

現

実

界

リ

ア

リ

テ

ィ

か

ら

「

覚

醒

」

す

る

場

面

、

何

本

も

の

管

に

つ

な

が

れ

水

槽

に

入

れ

ら

れ

て

、

蚕

棚

さ

な

が

ら

、

お

び

た

だ

し

い

眠

れ

る

人

体

の

間

に

横

た

わ

っ

て

い

る

自

分

自

身

を

見

い

出

す

場

面

だ

ろ

う

。
何

人

か

、

友

人

に

訊

い

て

も

同

意

見

だ

っ

た

し

、

ま

た

、

多

く

の

人

々

が

、

映

画

館

を

出

て

、
こ

の

世

は

ほ

ん

と

う

は

仮

想

現

実

界

で

は

な

い

の

か

、
と

疑

っ

た

と

聞

く

。 

 

け

れ

ど

も

、

こ

の

種

の

疑

い

は

、

私

た

ち

に

と

っ

て

、

子

ど

も

の

頃

か

ら

、

そ

し

て

ま

た

大

昔

か

ら

、

馴

染

み

深

い

は

ず

で

は

な

か

っ

た

だ

ろ

う

か

。

そ

う

‥

‥

。

こ

の

世

は

、

ほ

ん

と

う

は

夢

で

は

な

い

か

、

と

い

う

疑

い

で

あ

る

。 

 

Ⅰ-

１ 

明

晰

夢

と

は

何

か 

 2

 

馴

染

み

深

い

と

い

っ

て

も

、
ふ

つ

う

の

人

々

が

、
こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

、

と

や

た

ら

に

疑

う

と

い

う

こ

と

は

、

少

々

考

え

に

く

い

（

後

に

書

く

、

子

ど

も

と

死

を

控

え

た

人

々

の

ば

あ

い

を

除

い

て

）
。
と

こ

ろ

が

、
こ

こ

に

、
数

週

間

の

間

、
絶

え

ず

、「

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

」
と

疑

う

よ

う

指

示

さ

れ

た

、
何

人

か

の

不

運

な

（

？

）

人

々

が

い

る

。

明

晰

夢

の

脳

波

実

験

の

、
「

実

験

協

力

者

」

１

に

な

っ

た

人

々

だ

。 



 

け

れ

ど

も

、

明

晰

夢

が

真

に

脚

光

を

浴

び

る

の

は

、

一

九

八

〇

年

代

、

ス

タ

ン

フ

ォ

ー

ド

大

の

夢

科

学

者

ス

テ

ィ

ー

ブ

ン

・

ラ

バ

ー

ジ

が

、

明

晰

夢

を

見

て

い

る

最

中

、「

今

、
明

晰

夢

を

見

て

い

る

ぞ

ー

」
と

い

う

合

図

を

、
眼

球

運

動

の

形

で

、

外

部

世

界

（

脳

波

記

録

装

置

）

に

送

り

出

す

こ

と

に

成

功

し

て

か

ら

だ

っ

た

。
サ

ン･

ド

ニ

侯

爵

の

個

人

的

な

試

み

か

ら

一

世

紀

以

上

の

ち

の

こ

と

。
そ

の

間か

ん

、

フ

ロ

イ

ト

の

『

夢

判

断

』

が

現

れ

、

ユ

ン

グ

の

元

型

説

が

現

れ

、

レ

ム

睡

眠

が

発

見

さ

れ

、

そ

し

て

、

い

ず

れ

も

い

さ

さ

か

輝

き

を

薄

れ

さ

せ

て

い

っ

て

い

た

、

そ

ん

な

時

代

だ

っ

た

。 

 

た

と

え

ば

、

自

分

が

死

ぬ

夢

を

見

よ

う

と

思

い

、

自

分

の

夢

を

操

っ

て

自

分

を

塔

の

上

に

連

れ

て

ゆ

き

、

そ

こ

か

ら

身

を

投

げ

た

。

そ

の

瞬

間

、

塔

の

上

か

ら

身

投

げ

し

た

男

を

、

自

分

も

群

集

に

混

じ

っ

て

見

物

し

て

い

る

夢

に

な

っ

て

し

ま

っ

た

２

。 

そ

の

た

め

の

訓

練

を

始

め

て

二

、

三

ヶ

月

た

っ

た

第

一

段

階

で

は

、

今

、

自

分

が

夢

を

見

て

い

る

最

中

だ

と

自

覚

す

る

よ

う

に

な

っ

た

。

第

二

段

階

で

は

、

面

白

い

夢

に

な

る

と

そ

れ

を

記

録

す

る

た

め

に

随

意

に

目

覚

め

ら

れ

る

よ

う

に

な

っ

た

。

第

三

段

階

で

は

、

夢

の

ど

ん

な

部

分

で

も

、

そ

こ

を

深

く

探

り

た

い

と

思

え

ば

そ

の

部

分

に

注

意

を

集

中

で

き

る

よ

う

に

な

っ

た

。
最

後

の

段

階

で

は

、

夢

を

少

な

く

と

も

部

分

的

に

、

自

在

に

操

縦

で

き

る

よ

う

に

な

っ

た

。

も

っ

と

も

、

こ

れ

に

は

限

界

が

あ

っ

た

。 

【

事

例

１

】 

巨

大

で

堅

固

な

城

の

奥

深

く

、

高

い

丸

天

井

の

着

い

た

通

路

を

さ

迷

い

歩

い

て

い

た

私

は

、

そ

の

素

晴

ら

し

い

建

築

様

式

に

感

嘆

し

て

足

を

止

め

た

。

周

囲

を

取

り

巻

く

荘

厳

な

建

築

物

に

目

を

凝

ら

す

こ

と

が

刺

激

に

な

っ

た

の

か

、

私

は

気

づ

い

た

ー
自

分

は

夢

を

見

て

い

る

、

、

、

、

、

、
、

と

！

明

晰

な

意

識

の

も

と

で

は

、

今

し

が

た

感

銘

を

受

け

た

城

の

華

麗

さ

は

い

っ

そ

う

驚

Ⅰ-

２ 

夢

の

中

で

醒

め

る 

 

 3



 

筆

者

は

、
鳥

居

鎮

夫

５

の

紹

介

で

ラ

バ

ー

ジ

の

実

験

を

知

っ

て

以

来

、
明

晰

夢

実

験

の

準

備

を

進

め

て

い

た

が

二

年

程

前

、

夢

の

中

か

ら

の

合

図

の

受

信

に

 

ま

ず

、

自

ら

被

験

者

と

な

り

、

頭

部

と

顔

面

、

そ

し

て

手

首

に

電

極

を

貼

ら

れ

、

多

用

途

ポ

リ

脳

波

計

グ

ラ

フ

に

接

続

さ

れ

た

ま

ま

実

験

室

で

一

晩

眠

っ

た

。

夢

だ

と

自

覚

し

た

時

に

は

、

あ

ら

か

じ

め

打

合

せ

て

お

い

た

眼

球

運

動

と

握

り

こ

ぶ

し

の

運

動

に

よ

っ

て

、

モ

ー

ル

ス

符

号

化

さ

れ

た

自

分

の

イ

ニ

シ

ャ

ル

を

、

夢

の

中

で

表

現

し

た

。

す

る

と

、

ポ

リ

グ

ラ

フ

の

記

録

紙

の

上

に

、

確

か

に

、

眼

球

運

動

と

手

首

の

痙

攣

の

一

定

の

パ

タ

ー

ン

と

し

て

、

ラ

バ

ー

ジ

の

イ

ニ

シ

ャ

ル

が

描

き

出

さ

れ

た

の

だ

っ

た

４

。
夢

の

内

部

か

ら

、
外

部

世

界

へ

の

、
リ

ア

ル

タ

イ

ム

で

の

交

信

が

可

能

に

な

っ

た

の

だ

。 

異

的

に

思

わ

れ

、

私

は

大

い

に

わ

く

わ

く

し

な

が

ら

想

像

上

の

現

実

で

あ

る

私

の

「

空

中

楼

閣

」

の

探

検

を

始

め

た

。

通

路

を

歩

い

て

い

る

と

、

足

元

の

石

の

ひ

ん

や

り

と

し

た

硬

さ

が

感

じ

ら

れ

、

足

音

の

反

響

も

聞

こ

え

た

。

こ

の

魅

惑

的

な

光

景

は

何

も

か

も

現

実

と

思

わ

れ

た

ー

ー

す

べ

て

が

夢

で

あ

る

と

い

う

自

覚

を

ず

っ

と

保

っ

て

い

た

に

も

か

か

わ

ら

ず

！ 

 

こ

れ

は

、
ラ

バ

ー

ジ

３

が

語

っ

て

い

る

自

分

の

夢

の

一

場

面

で

あ

る

。
こ

の

よ

う

に

明

晰

夢

の

特

徴

は

、

夢

を

見

て

い

る

と

い

う

自

覚

と

、

夢

の

鮮

明

さ

、

迫

真

感

が

、

相

伴

っ

て

あ

ら

わ

れ

る

点

に

あ

る

。

明

晰

夢

と

は

、

精

巧

な

仮

想

現

実

界

そ

の

も

の

な

の

だ

。 

 

そ

れ

で

も

、

疑

い

深

い

心

理

学

者

た

ち

は

、
「

夢

だ

と

自

覚

し

た

瞬

間

に

は

、

実

際

に

は

眼

が

醒

め

て

い

た

の

だ

ろ

う

」
と

か

、
は

て

は

、「

夢

と

自

覚

し

た

と

い

う

記

憶

自

体

が

、

目

覚

め

て

か

ら

作

ら

れ

た

偽

記

憶

か

も

し

れ

な

い

」

な

ど

と

、

難

癖

を

つ

け

る

の

だ

っ

た

。

そ

こ

で

、

ラ

バ

ー

ジ

の

採

用

し

た

実

証

方

法

は

、

独

創

的

な

も

の

だ

っ

た

。 

Ⅰ

―

３ 

夢

の

中

で

の

自

己

意

識 

 

 4



成

功

し

た

。

そ

れ

に

つ

い

て

は

他

の

と

こ

ろ

で

書

い

た

の

で

６

、
こ

こ

で

は

省

略

す

る

。

明

晰

夢

の

実

験

を

始

め

て

い

ら

い

、

テ

レ

ビ

や

健

康

雑

誌

の

取

材

を

し

ば

し

ば

受

け

る

よ

う

に

な

っ

た

が

、

決

ま

っ

て

受

け

る

質

問

は

、「

明

晰

夢

研

究

は

何

の

役

に

立

つ

の

か

？

」

で

あ

る

。

そ

れ

に

対

し

て

は

、「

明

晰

夢

を

自

在

に

操

れ

る

明

晰

夢

誘

導

法

を

開

発

す

れ

ば

、

夢

の

中

に

い

な

が

ら

夢

分

析

が

で

き

る

よ

う

に

な

る

だ

ろ

う

」
だ

の

、「

Ｐ

Ｔ

Ｓ

Ｄ

の

症

状

で

あ

る

反

復

的

な

悪

夢

を

良

い

方

へ

と

変

え

ら

れ

る

よ

う

に

な

る

だ

ろ

う

」

な

ど

と

、

い

い

加

減

な

効

能

書

き

を

並

べ

る

こ

と

に

し

て

い

る

。

け

れ

ど

筆

者

の

関

心

は

も

っ

と

別

の

と

こ

ろ

に

あ

る

。 

表

１

は

、

筆

者

の

東

邦

大

学

心

理

学

研

究

室

で

ラ

バ

ー

ジ

の

誘

導

法

を

参

考

に

し

て

作

成

し

た

、
明

晰

夢

誘

導

法
（

明

晰

夢

を

見

や

す

く

す

る

訓

練

法

）
だ

。

実

験

の

二

週

間

ほ

ど

ま

で

に

、

実

験

協

力

者

（

被

験

者

）

に

渡

し

て

使

っ

て

い

た

だ

く

こ

と

に

し

て

い

る

。
こ

こ

で

、
①

、
②

、
④

は

分

か

る

と

し

て

、
③
「<

今

、
こ

こ

に

自

分

が

い

る

！>

と

頻

繁

に

意

識

す

る

よ

う

に

す

る

。
」
と

は

、
ど

う

い

う

意

味

な

の

か

、

い

ぶ

か

る

人

も

い

る

か

も

し

れ

な

い

。 

【

事

例

２

】

六

歳

か

七

歳

位

の

頃

、

晴

れ

た

日

の

正

午

頃

、

二

階

の

部

屋

に

い

て

、

窓

か

ら

さ

し

こ

む

日

差

し

を

ボ

ー

ッ

と

見

て

い

る

時

に

、

私

は

ど

う

し

て

私

な

ん

だ

ろ

う

、

私

は

ど

う

し

て

こ

こ
、

、
に

い

る

ん

だ

ろ

う

、

と

思

っ

た

。

（19

歳

♀

。

傍

点

引

用

者

） 

表  １  明 晰 夢 誘 導 法 （ 抜 粋 』  

①  ま ず は 明 晰 夢 を 見 よ う と い う 意 思 を も つ こ と 。  

②  毎 朝 最 低 ひ と つ 、 で き れ ば ２ つ 以 上 の 夢 を 思 い 出 せ

る よ う に す る 。夢 を 思 い 出 し や す く す る 工 夫 ‥（ 略 ） 

③  普 段 の 生 活 の 中 で 、「 今 、こ こ に 自 分 が い る ！ 」と 頻

繁 に 意 識 す る よ う に す る 。  

④  普 段 か ら 「 こ れ は 夢 で は な い か ？ 」 と 自 問 す る 習 慣

を つ け る 。  
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こ

れ

は

、

自

我

意

識

が

誕

生

し

た

瞬

間

が

回

想

的

に

捉

え

ら

れ

て

い

る

、

印

象

深

い

事

例

だ

。

こ

の

よ

う

な

体

験

事

例

を

、

ワ

イ

マ

ー

ル

時

代

の

発

達

心

理

学

者

シ

ャ

ル

ロ

ッ

テ
・
ビ

ュ

ー

ラ

ー

の

著

述

か

ら

用

語

を

借

り

て

、「

自

我

体

験

Ich
-E

rlebn
is

」

と

い

い

、

日

本

に

限

ら

れ

る

が

、

組

織

的

な

調

査

研

究

が

始

ま

っ

て

い

る

７

。

こ

の

事

例

で

み

る

と

、

東

京

都

町

田

市

の

家

に

い

る

だ

の

、

神

奈

川

県

の

学

校

に

い

る

だ

の

と

い

っ

た

自

明

な

知

識

で

は

な

く

、「

自

分

が

こ

こ

に

い

る

」

と

、

抽

象

的

に

し

て

し

か

も

絶

対

的

な

事

実

を

意

識

し

た

こ

と

か

ら

、「

な

ぜ

自

分

は

こ

こ

に

い

る

の

か

？

」
と

い

う

自

我

体

験

の

問

い

が

生

じ

て

い

る

こ

と

が

分

か

る

。「

某

県

某

町

某

番

地

某

家

の

二

階

の

部

屋

」
と

い

っ

た

具

体

的

で

自

明

な

場

所

と

、「

こ

こ

」
と

の

、
結

び

つ

き

の

必

然

性

が

見

つ

か

ら

な

い

と

い

う
「

自

明

性

の

喪

失

」
が

、
自

我

体

験

の

感

覚

的

情

緒

的

基

盤

な

の

だ

。 

 

「

今

」
に

つ

い

て

も

同

様

で

、「

今

」
が

二

十

一

世

紀

の

初

頭

と

い

う

特

定

の

時

点

に

位

置

し

て

い

る

と

い

う

自

明

の

事

実

が

疑

問

に

付

さ

れ

た

と

こ

ろ

か

ら

、

た

と

え

ば

次

の

よ

う

な

自

我

体

験

の

問

い

が

生

じ

る

と

思

わ

れ

る

の

だ

。 

【

事

例

３

】

何

歳

頃

か

は

覚

え

て

い

な

い

け

ど

、

よ

く

思

っ

た

の

は

、

な

ぜ

今、

な

の

か

と

い

う

こ

と

。

何

千

年

も

前

か

ら

人

間

は

生

活

し

て

い

た

は

ず

で

あ

る

。
（

‥

‥

）

り

ん

ね

転

生”

と

い

う

こ

と

が

あ

る

が

、

誰

か

の

生

れ

変

り

だ

と

し

た

ら

自

分

が

死

ん

だ

後

、

ま

た

誰

か

に

生

ま

れ

変

わ

る

の

だ

ろ

う

か

。

（21

歳

♀

。

傍

点

引

用

者

。
） 
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実

に

、｢

今

、

こ

こ

に

自

分

が

い

る｣

と

い

う

自

覚

は

、

真

に

自

己

意

識

の

名

に

値

す

る

高

度

な

自

己

意

識

、
内

省

的

自

己

意

識

の

出

現

の

指

標

な

の

で

あ

る

。 

ス

ー

フ

ィ

ー

の

導

師

グ

ル

ジ

エ

フ

に

よ

る

と

、
「

今

、

こ

こ

に

自

分

が

い

る

」

と

自

覚

し

て

い

る

間

だ

け

が

、

真

に

意

識

が

あ

る

状

態

だ

と

い

う

。

そ

の

他

の

状

態

は

眠

っ

て

い

る

よ

う

な

も

の

で

、
し

か

も

、「

今

、
こ

こ

」
の

自

覚

を

持

続

さ

せ

る

こ

と

は

極

め

て

む

ず

か

し

い

８

。
明

晰

夢

誘

導

法

③

と

は

、
日

常

的

に

覚

醒

状

態

で

の

内

省

的

自

己

意

識

を

強

化

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

、

夢

の

中

に

自



 

そ

れ

に

し

て

も

、
な

ぜ

、「

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

」
な

ど

と

い

う

疑

い

が

、

人

類

の

精

神

史

上

、

始

ま

っ

た

の

だ

ろ

う

か

。

こ

の

疑

い

が

、

や

が

て

、

真

の

実

在

ー
本

当

に

存

在

す

る

も

の

ー
と

は

何

か

、

と

い

う

、

哲

学

的

論

争

に

発

展

し

て

ゆ

く

と

考

え

ら

れ

る

だ

け

、

そ

の

き

っ

か

け

は

重

要

だ

ろ

う

。

夢

と

い

う

も

の

あ

る

か

ら

だ

、

と

い

う

の

が

一

つ

の

解

答

だ

が

、

単

に

夢

を

見

た

と

い

う

だ

け

で

こ

の

疑

い

が

生

じ

た

と

は

考

え

に

く

い

。

筆

者

の

想

像

で

は

、

誰

 

か

く

し

て

、

夢

の

中

で

「

夢

で

は

な

い

か

」

と

疑

う

明

晰

夢

は

、

夢

の

中

で

自

己

意

識

が

出

現

し

た

状

態

に

他

な

ら

な

い

。

こ

こ

で

思

い

出

さ

れ

る

の

は

、

デ

カ

ル

ト

が

、「

わ

れ

思

う

、
ゆ

え

に

わ

れ

在

り

」
の

原

理

に

達

す

る

前

に

、
こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

と

疑

い

、
不

安

に

な

っ

た

と

い

う

話

だ

９

。
筆

者

の

自

我

体

験

調

査

で

も

、

子

ど

も

の

頃

の

自

我

の

自

覚

が

、

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

と

い

う

疑

い

と

相

伴

っ

て

い

る

例

が

、
い

く

つ

か

見

出

さ

れ

て

い

る

。
昼

間

、

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

と

疑

う

の

も

ま

た

、

内

省

的

自

己

意

識

の

現

わ

れ

の

一

つ

な

の

で

あ

る

。 

こ

の

こ

と

か

ら

し

て

、

元

々

鋭

敏

な

自

己

意

識

を

備

え

た

人

の

ほ

う

が

、

明

晰

夢

を

見

や

す

い

、

と

い

う

こ

と

が

予

測

さ

れ

る

。

そ

こ

で

、

筆

者

の

研

究

室

で

は

、
明

晰

夢

質

問

票

な

る

も

の

を

作

成

し

、「

自

意

識

尺

度

」
と

い

う

、
自

己

意

識

の

強

度

を

測

定

で

き

る

心

理

テ

ス

ト

の

一

種

と

同

時

に

、

学

生

三

〇

〇

名

に

回

答

さ

せ

て

み

た

。
す

る

と

、
自

意

識

尺

度

の

中

で

も

、「

自

分

自

身

を

観

察

す

る

傾

向

」

で

あ

る

「

私

的

自

意

識

得

点

」

が

、

明

晰

夢

を

よ

く

見

る

傾

向

と

正

に

相

関

す

る

こ

と

が

分

か

っ

た

。
他

方

、「

人

目

を

気

に

す

る

傾

向

」
で

あ

る

「

公

的

自

意

識

得

点

」

の

ほ

う

は

、

明

晰

夢

を

見

る

傾

向

と

は

何

の

関

係

も

見

出

さ

れ

な

か

っ

た
６

。 

Ⅰ

―

４ 

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

と

い

う

疑

い

と

明

晰

夢 

己

意

識

を

出

現

さ

せ

る

こ

と

が

、

狙

い

ど

こ

ろ

な

の

だ

。 
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秀

吉

の

こ

の

辞

世

の

歌

に

も

典

型

的

に

表

れ

て

い

る

よ

う

に

、

多

く

の

人

々

が

、

死

に

直

面

し

て

今

ま

で

の

生

涯

を

「

夢

」

と

い

う

メ

タ

フ

ァ

ー

で

も

っ

て

理

解

し

よ

う

と

し

た

の

は

、

け

っ

し

て

文

学

的

修

辞

上

の

事

と

し

て

片

付

け

ら

れ

る

こ

と

で

は

な

い

。
と

は

い

え

、「

そ

れ

な

ら

夢

か

ら

醒

め

た

真

の

世

界

と

は

ど

ん

な

も

の

か

？

」

と

い

う

問

い

に

対

し

て

は

、

当

の

秀

吉

を

始

め

と

し

て

、

 

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

、

と

疑

い

出

し

た

ら

、

次

に

は

世

界

と

い

う

夢

か

ら

醒

め

る

に

は

ど

う

し

た

ら

よ

い

か

、

そ

し

て

、

真

の

目

覚

め

の

世

界

（

そ

の

よ

う

な

も

の

が

あ

る

と

し

て

）

と

は

ど

の

よ

う

な

も

の

か

、

と

い

う

難

問

が

待

ち

受

け

て

い

る

。 

Ⅱ 

死
と

転
生

―
世

界
と

い

う

夢
か

ら

醒

め
る 

こ

の

仮

説

を

実

証

す

る

の

は

、

正

直

い

っ

て

む

ず

か

し

い

。

け

れ

ど

も

、

個

体

発

生

は

系

統

発

生

を

く

り

か

え

す

と

い

う

ヘ

ッ

ケ

ル

の

言

に

一

片

で

も

真

理

が

あ

る

と

す

る

な

ら

ば

、

子

ど

も

に

お

け

る

自

我

体

験

と

明

晰

夢

体

験

の

関

係

を

探

る

の

が

、

ひ

と

つ

の

方

法

に

な

る

か

も

し

れ

な

い

。

こ

の

場

合

、

明

晰

夢

と

は

、

鮮

明

さ

や

コ

ン

ト

ロ

ー

ル

可

能

と

い

っ

た

、

狭

い

意

味

の

明

晰

夢

の

要

件

を

す

べ

て

備

え

て

い

な

く

と

も

、

よ

い

の

で

あ

る

。

た

だ

、

モ

ン

ス

タ

ー

に

追

い

か

け

ら

れ

、

必

死

に

逃

げ

回

っ

て

い

る

う

ち

に

突

然

、

こ

れ

は

夢

で

は

な

い

か

と

気

づ

い

た

と

い

っ

た

程

度

の

、

よ

り

月

並

み

な

自

覚

夢

で

も

、

子

ど

も

に

と

っ

て

は

内

省

的

自

己

意

識

誕

生

の

き

っ

か

け

と

な

る

か

も

し

れ

な

い

。 

か

が

明

晰

夢

を

見

た

こ

と

か

ら

、

す

べ

て

が

始

ま

っ

た

の

で

あ

る

。 
明

晰

夢

に

は

、

い

ま

だ

謎

に

包

ま

れ

て

い

る

、

自

己

意

識

誕

生

の

秘

密

を

解

く

鍵

が

、

隠

さ

れ

て

い

る

の

か

も

し

れ

な

い

。 

   

露

と

落

ち

露

と

消

え

に

し

わ

が

身

か

な

浪

速

の

こ

と

も

夢

の

ま

た

夢 
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は

っ

き

り

し

た

観

念

を

抱

い

て

い

た

わ

け

で

は

な

い

だ

ろ

う

。 

 

筆

者

の

思

う

に

、
世

界

と

い

う

夢

か

ら

醒

め

た

世

界

に

は

、
二

種

類

が

あ

る

。

第

一

は

、

世

界

と

い

う

夢

か

ら

覚

め

て

も

、

ま

た

、

似

た

よ

う

な

世

界

が

始

ま

る

、
と

い

う

場

合

だ

。
つ

ま

り

、
他

の
、

、
誰

か
、

、
と

し

て

の

人

生

、

、

、

、

、

、
が

始

ま

る

と

い

う

、

転

生

輪

廻

だ

。

第

二

は

、

現

在

の

意

識

か

ら

は

想

像

も

つ

か

な

い

、

超

越

的

、

、

、
な

状

態

へ

の

移

行

で

あ

る

。 

 

Ⅱ-

１ 

ヤ

ー

ジ

ニ

ャ

ヴ

ァ

ル

キ

ャ

と

梵

我

一

如 

 

第

二

の

方

か

ら

見

て

ゆ

こ

う

。

こ

ち

ら

の

説

の

代

表

は

、

紀

元

前

千

年

か

ら

八

百

年

ご

ろ

に

か

け

て

、

聖

典

ヴ

ェ

ー

ダ

の

後

を

受

け

て

ブ

ラ

ー

フ

マ

ナ

文

献

や

古

ウ

パ

ニ

シ

ャ

ッ

ド

（

奥

義

書

）

の

中

で

展

開

さ

れ

た

、

梵

我

一

如

の

教

え

だ

。

つ

ま

り

、

真

に

目

覚

め

た

人

の

自

我

ア
ー
ト
マ
ン

は

、

死

後

、

宇

宙

原

理

と

し

て

の

梵
ブ
ラ
フ
マ
ン

と

合

一

す

る

の

で

あ

る

。 

 

「

自

我

ア
ー
ト
マ
ン

と

は

い

か

な

る

も

の

で

す

か

、

ヤ

ー

ジ

ニ

ャ

ヴ

ァ

ル

キ

ャ

殿

？

」 
 

「

あ

な

た

は

、
見

る

作

用

の

主

体

で

あ

る<

見

る

者>

を

見

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。

聞

く

作

用

の

主

体

で

あ

る

「

聞

く

者

」

を

聞

く

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。

思

う

作

用

の

主

体

で

あ

る<

思

う

者>

を

思

う

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。
知

る

作

用

の

主

体

で

あ

る<

知

る

者>

を

知

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。
‥

‥

万

物

を

認

識

す

る

認

識

主

体

を

、

ど

う

し

て

認

識

で

き

る

で

し

ょ

う

か

。

だ

か

ら

こ

れ

を

、

ネ

ー

テ

ィ

（

で

は

な

い

）
、

ネ

ー

テ

ィ

（

で

は

な

い

）
、

の

ア

ー

ト

マ

ン

（

自

我

）

と

言

う

の

で

す

。
」 

紀

元

前

八

百

年

ご

ろ

、

ジ

ャ

ナ

カ

王

の

宮

廷

で

開

か

れ

た

公

開

討

論

会

で

、

あ

る

バ

ラ

モ

ン

に

問

わ

れ

て

、

哲

人

ヤ

ー

ジ

ニ

ャ

ヴ

ァ

ル

キ

ャ

は

答

え

る

‥

‥ 

私

た

ち

は

、

と

か

く

、

自

己

と

い

う

も

の

を

、

自

分

の

体

で

あ

る

と

か

、

感

覚

や

感

情

や

記

憶

で

あ

る

と

か

、

知

識

や

思

考

で

あ

る

と

か

と

い

っ

た

「

何

も

の

か

」

だ

と

思

い

込

み

、

同

一

視

し

が

ち

だ

。

け

れ

ど

も

、

自

己

を

「

何

か

」
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け

れ

ど

も

、

こ

こ

で

、

新

た

な

難

問

が

発

生

す

る

。

ブ

ラ

フ

マ

ン

は

宇

宙

で

 

そ

れ

に

し

て

も

、

死

後

に

ア

ー

ト

マ

ン

が

ブ

ラ

フ

マ

ン

へ

と

合

一

し

う

る

と

い

う

こ

と

は

、

実

は

、

両

者

は

最

初

か

ら

同

一

だ

っ

た

と

い

う

こ

と

で

は

な

い

か

。

私

た

ち

は

、

単

に

そ

れ

に

気

づ

か

ず

に

、

虚

偽

の

世

界

、

幻
マ
ー
ヤ
ー

の

中

に

生

き

て

い

る

だ

け

で

は

な

い

か

‥

‥

。

紀

元

後

の

イ

ン

ド

世

界

で

正

統

的

思

想

の

地

位

を

占

め

る

に

い

た

っ

た

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

ダ

学

派

の

な

か

で

は

、

こ

の

よ

う

な

考

え

が

強

く

な

り

、

や

が

て

、

八

世

紀

に

出

た

シ

ャ

ン

カ

ラ

の

手

で

、

梵

我

の

絶

対

的

同

一

を

説

く

不

二
ア

一

元

論

ド

ヴ

ァ

イ

ダ

と

し

て

ま

と

め

上

げ

ら

れ

る

。 

だ

と

認

識

し

た

と

た

ん

に

、

自

己

は

主

体

で

は

な

く

対

象

と

な

っ

て

し

ま

う

。

だ

か

ら

、
自

己

と

は

、
「

ア

レ

で

は

な

い

、
コ

レ

で

も

な

い

」
と

、
否

定

形

に

よ

っ

て

し

か

言

及

で

き

な

い

。

そ

の

よ

う

に

、

自

己

は

「

‥

‥

で

は

な

い

、

‥

‥

で

は

な

い

」
と

、
虚

偽

の

同

一

化

を

次

々

と

否

定

し

て

ゆ

く

果

て

に

、
忽

然

と

、

梵
ブ
ラ
フ
マ
ン

＝

自

我

ア
ー
ト
マ
ン

一

体

の

境

地

が

開

け

る

だ

ろ

う

。

何

も

の

で

も

な

い

も

の

は

、

全

て

で

も

あ

る

か

ら

だ

。 

け

れ

ど

、

そ

ん

な

梵

我

一

如

の

境

地

も

、

生

身

の

肉

体

を

持

っ

て

生

き

て

い

る

限

り

、

長

続

き

し

な

い

。

だ

か

ら

、

生

き

て

い

る

間

に

で

き

る

限

り

修

行

を

積

ん

で

虚

偽

の

同

一

化

を

脱

す

る

こ

と

に

努

め

る

べ

き

だ

。
「

死

後

、

梵
ブ
ラ
フ
マ
ン

と

合

一

し

よ

う

と

思

い

定

め

た

者

に

は

、
も

は

や

ど

の

よ

う

な

恐

れ

も

な

い

。
」
ヤ

ー

ジ

ニ

ャ

ヴ

ァ

ル

キ

ャ

は

説

く

。 

た

だ

し

、

梵

我

一

如

の

境

地

に

無

縁

だ

っ

た

者

の

た

め

に

は

、

通

俗

的

な

意

味

で

の

輪

廻

転

生

が

待

っ

て

い

る

。

感

覚

や

ら

感

情

や

ら

思

考

や

ら

を

「

こ

れ

が

私

だ

」

と

思

い

込

ん

だ

が

た

め

に

、

ほ

ん

と

う

に

そ

れ

ら

は

私

の

一

部

と

な

っ

て

霊

魂

と

い

っ

た

カ

タ

マ

リ

を

形

成

し

て

し

ま

う

。

そ

し

て

、

別

の

肉

体

の

中

で

新

た

な

生

を

始

め

る

こ

と

に

な

る

の

で

あ

る

１

０

。 

Ⅱ-

２ 

自

我

の

多

数

性

は

幻
マ
ー
ヤ
ー

か

？ 
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時

代

が

下

る

に

し

た

が

っ

て

、

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

タ

学

派

は

ヨ

ー

ガ

学

派

と

一

体

化

し

、

瞑

想

修

行

に

よ

っ

て

ブ

ラ

フ

マ

ン

＝

ア

ー

ト

マ

ン

の

絶

対

的

同

一

を

直

接

に

感

得

し

よ

う

と

い

う

、

神

秘

主

義

の

傾

向

が

つ

よ

ま

る

。

ロ

マ

ン

・

ロ

ラ

ン

も

伝

記

を

書

い

て

い

る

聖

者

ラ

ー

マ

ク

リ

シ

ュ

ナ

な

ど

、
そ

の

代

表

格

だ

。

け

れ

ど

も

、

何

と

い

っ

て

も

、

注

目

す

べ

き

不

二

一

元

論

の

現

代

的

発

展

は

、

「

波

動

方

程

式

」

で

量

子

力

学

の

歴

史

に

名

を

留

め

る

、

オ

ー

ス

ト

リ

ア

の

物

理

学

者

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

に

見

出

さ

れ

る

と

、

筆

者

は

思

う

。 

唯

一

の

存

在

だ

。

そ

の

ブ

ラ

フ

マ

ン

と

絶

対

的

同

一

で

あ

る

と

す

る

な

ら

、

ア

ー

ト

マ

ン

（

＝

私

の

真

の

自

己

）

も

ま

た

、

宇

宙

で

唯

一

で

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

は

ず

で

あ

る

。

と

こ

ろ

が

、

や

っ

か

い

な

こ

と

に

、

他

人

と

い

う

も

の

が

数

多

く

存

在

す

る

。

地

球

上

だ

け

で

何

十

億

、

も

し

他

の

星

に

も

私

た

ち

の

よ

う

な

自

我

を

も

つ

生

命

体

が

い

て

、

そ

れ

ら

す

べ

て

が

「

他

の

ア

ー

ト

マ

ン

」

だ

と

す

る

と

、

宇

宙

唯

一

の

筈

の

ブ

ラ

フ

マ

ン

＝

ア

ー

ト

マ

ン

が

、

無

数

い

い

る

こ

と

に

な

っ

て

し

ま

う

で

は

な

い

か

？

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

ダ

学

派

の

中

で

、

自

我

の

多

数

性

の

ア

ポ

リ

ア

を

め

ぐ

っ

て

、

論

争

が

お

こ

な

わ

れ

る

よ

う

に

な

る

１

１

。 

 

Ⅱ-

３ 

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

と

ク

リ

ス

タ

ル

の

比

喩 
 11

物

理

学

者

な

ら

ぬ

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

タ

的

な

哲

学

者

と

し

て

の

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

の

出

発

点

は

、「

な

ぜ

私

は

私

の

兄

で

は

な

く

、
私

の

兄

は

私

で

は

な

く

、

私

は

遠

縁

の

い

と

こ

の

う

ち

の

一

人

で

は

な

い

の

か

」

と

い

う

疑

問

だ

っ

た

。

こ

の

よ

う

な

問

い

を

、

筆

者

は

、

意

識

の

超

難

問

（h
arder problem

 of 

con
sciou

sn
ess

）

と

呼

ぶ

こ

と

に

し

て

い

る

１

２

。

ま

た

彼

は

、

く

り

返

し

、

「

意

識

は

常

に

唯

一

の

も

の

と

し

て

体

験

さ

れ

る

」

と

述

べ

、

一

元

的

な

自

我

意

識

を

表

明

し

て

い

る

。
そ

う

し

て

、「

こ

の

よ

う

に

観

察

し

、
ま

た

考

察

し

た

結

果

、

君

は

、

か

の

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

タ

哲

学

の

根

本

確

信

に

は

十

分

な

妥

当

性



 
 

…

…

確

か

に

あ

し

た

大

地

が

私

を

呑

み

込

む

と

し

て

も

、

あ

ら

た

な

奮

闘

と

苦

悩

に

向

け

て

大

地

は

再

び

私

を

生

み

出

す

こ

と

で

あ

ろ

う

。

そ

れ

は

い

 

で

は

、

な

ぜ

、

そ

し

て

い

か

に

し

て

、

自

我

の

多

数

性

と

い

う

「

見

か

け

」

（

＝

マ

ー

ヤ

ー

）

が

、

生

じ

る

の

か

。

こ

こ

で

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

が

持

ち

出

す

の

が

、
多

面

体

ク

リ

ス

タ

ル

の

比

喩

だ

。「

‥

‥

こ

の

ク

リ

ス

タ

ル

は

、
現

実

に

は

一

つ

の

、

、

、
も

の

を

、

無

数

の

似

姿

に

し

て

映

し

出

し

は

す

る

が

、

こ

れ

に

よ

っ

て

対

象

物

が

現

実

に

増

加

す

る

の

で

は

な

い

。
」 

 

こ

の

、

死

生

観

の

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

モ

デ

ル

に

従

え

ば

、「

な

ぜ

、

今

、

こ

こ

に

い

る

の

か

？

」

「

な

ぜ

私

は

他

の

人

間

で

は

な

い

の

か

」
と

い

っ

た
「

超

難

問

」
の

問

い

に

は

、

こ

う

答

え

れ

ば

よ

い

こ

と

に

な

る

。

―
こ

れ

ら

の

問

い

は

問

題

に

な

ら

な

い

。

な

ぜ

な

ら

、<

私>

は

あ

ら

ゆ

る<

今

、
こ

こ>

に

い

た

し

、
い

る

し

、
い

る

だ

ろ

う

か

ら

。

そ

し

て

、

ま

た

、

全

て

の

他

の

人

間

は

私

な

の

だ

か

ら

、

と

。

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

は

力

強

く

語

る

‥

‥

。 

が

あ

る

と

い

う

こ

と

を

、

即

座

に

理

解

す

る

こ

と

に

な

ろ

う

」

と

い

う

。

す

な

わ

ち

そ

れ

は

、

自

我

の

「

多

数

性

は

見

か

け

だ

け

の

物

で

、

本

当

は

一

つ

の

精

神

が

あ

る

だ

け

だ

と

い

う

考

え

方

」

で

あ

る

と

い

う

１

３

。 

こ

の

ク

リ

ス

タ

ル

の

比

喩

を

図

解

し

た

の

が

図

１

だ

。

唯

一

の

意

識

（

自

我

）

で

あ

る

ブ

ラ

フ

マ

ン

＝

ア

ー

ト

マ

ン

の

虚

像

が

、

客

観

的

世

界

の

中

に

、

Ｗ

、

Ｂ

、

Ｃ

、

Ｄ

と

い

っ

た

個

々

の

自

我

と

し

て

映

し

出

さ

れ

て

い

る

わ

け

だ

。 
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こ

こ

で

考

え

付

く

の

は

、

時

間

的

差

延

の

論

理

だ

。

図

１

で

、

私

（

＝

Ｗ

）

と

個

々

の

他

人

Ｂ

，
Ｃ

，
Ｄ

は

、
同

時

的

に

存

在

し

て

い

る

よ

う

に

見

え

て

も

、

実

は

、

時

間

的

に

食

い

違

っ

て

い

る

の

か

も

し

れ

な

い

で

は

な

い

か

。 

つ

の

日

に

か

と

い

う

こ

と

な

の

で

は

な

く

、

い

ま

、

今

日

、

日

々

に

大

地

は

私

を

生

み

出

す

の

で

あ

る

。

そ

れ

も

一

度

の

み

な

ら

ず

幾

千

回

と

な

く

、

ま

さ

に

日

々

に

私

を

呑

み

込

む

よ

う

に

、

大

地

は

私

を

生

み

出

す

。 

 

Ⅱ-

４ 

「

梵

我

一

如

」

か

ら

「

刹

那

転

生

輪

廻

」

へ 

 

ヤ

ー

ジ

ニ

ャ

ヴ

ァ

ル

キ

ャ

か

ら

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

ま

で

、

お

よ

そ

二

七

〇

〇

年

間

の

梵

我

一

如

思

想

の

展

開

を

概

観

し

て

、

こ

こ

で

奇

妙

な

事

実

に

気

づ

か

な

い

で

は

い

ら

れ

な

い

。「

現

在

の

意

識

か

ら

は

想

像

も

つ

か

な

い

、
超

越
、

、

的、
な

状

態

へ

の

移

行

」

説

の

代

表

的

な

流

れ

を

追

っ

て

い

た

は

ず

が

、

最

後

に

い

た

っ

て

、

一

種

の

転

生

輪

廻

説

へ

と

帰

着

し

て

し

ま

っ

て

い

る

よ

う

に

思

わ

れ

る

の

だ

。

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

に

あ

っ

て

は

も

は

や

、

ブ

ラ

フ

マ

ン

と

合

一

し

た

状

態

と

は

ど

の

よ

う

な

状

態

で

あ

る

か

の

問

い

は

、

主

要

な

関

心

事

で

は

な

い

。

具

体

的

な

個

々

の

他

人

が

、

い

か

に

し

て

私

で

も

あ

り

う

る

、

、

、

、

、

、

、
か

を

、

つ

ま

り

私

の

遍

在

、

、

、

、
を

、

納

得

す

る

こ

と

の

ほ

う

が

重

要

な

の

だ

。 
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そ

こ

で

、

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー

に

従

っ

て

、

私

が

同

時

に

あ

ら

ゆ

る

他

人

で

あ

り

、
今

日

地

球

上

に

生

ま

れ

た

幾

千

と

い

う

赤

ん

坊

も

実

は

私

な

の

だ

と

、

想

像

し

て

み

よ

う

。

け

れ

ど

も

、

た

ち

ど

こ

ろ

に

分

か

る

こ

と

は

、

そ

の

よ

う

な

想

像

が

不

可

能

事

だ

と

い

う

こ

と

だ

。

あ

る

い

は

、

聖

者

ラ

ー

マ

ク

リ

シ

ュ

ナ

の

よ

う

に

瞑

想

修

行

を

積

め

ば

、

そ

の

よ

う

な

境

地

に

達

す

る

と

い

う

の

だ

ろ

う

か

。

自

分

で

実

感

不

可

能

、

理

解

不

可

能

な

事

柄

に

は

、

沈

黙

を

守

る

こ

と

に

し

よ

う

。

そ

し

て

、

私

が

同

時

代

の

す

べ

て

の

人

間

で

も

あ

る

と

い

う

、

せ

っ

か

く

た

ど

り

着

い

た

こ

の

深

遠

な

教

え

を

、

よ

り

納

得

が

い

く

よ

う

に

説

明

で

き

る

、

別

の

世

界

観

を

捜

し

求

め

る

こ

と

に

し

よ

う

。 



 
た

と

え

ば

、

大

乗

仏

教

で

は

、

刹

那

滅

と

い

う

こ

と

を

説

く

。

世

界

は

刹

那

と

い

う

極

微

の

時

間

的

単

位

１

４

ご

と

に

、

滅

し

て

は

ま

た

生

じ

る

こ

と

を

く

り

か

え

す

。

こ

れ

が

実

は

、

空

と

い

う

こ

と

、

無

常

と

い

う

こ

と

、

ま

た

縁

起

と

い

う

こ

と

の

、

存

在

論

的

な

意

味

な

の

だ

‥

‥

１

５

。 

七

世

紀

イ

ン

ド

の

仏

教

論

理

学

者

ダ

ル

マ

キ

ー

ル

テ

ィ

に

よ

っ

て

精

緻

な

論

証

に

仕

立

て

上

げ

ら

れ

た

、

こ

の

刹

那

滅

コ

ス

モ

ロ

ジ

ー

を

下

敷

き

に

す

る

な

ら

ば

、
「

渡

辺

恒

夫

が

私

で

あ

る

よ

う

な

世

界

」

は

一

刹

那

後

に

は

滅

し

、
「

ア

メ

リ

カ

大

統

領

ジ

ョ

ー

ジ

・

ブ

ッ

シ

ュ

が

私

で

あ

る

よ

う

な

世

界

」

が

新

た

に

生

じ

、
さ

ら

に

一

刹

那

後

に

は

そ

れ

も

滅

し

て

、「

今

、
渡

辺

恒

夫

が

こ

の

原

稿

を

書

い

て

い

る

喫

茶

店

の

ウ

ェ

イ

ト

レ

ス

が

私

で

あ

る

よ

う

な

世

界

」

が

生

じ

る

、

と

い

う

こ

と

に

な

る

（

図

２

参

照

）
。

そ

の

よ

う

に

し

て

、
「

渡

辺

恒

夫

が

私

で

あ

る

よ

う

な

世

界

」

が

短

時

間

の

う

ち

に

何

度

で

も

生

じ

る

が

た

め

に

、  
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あ

た

か

も

映

画

の

上

の

人

物

が

連

続

的

に

動

い

て

見

え

る

よ

う

に

、

今

、

こ

の

瞬

間

に

渡

辺

恒

夫

で

あ

る

私

は

、

こ

れ

ま

で

も

連

続

的

に

渡

辺

恒

夫

で

あ

っ

た

よ

う

に

感

じ

る

‥

‥

１

６

。 

 

こ

こ

で

、

刹

那

転

生

輪

廻

と

は

、

多

数

の

「

ア

ー

ト

マ

ン

達

」

が

お

互

い

に

転

生

し

あ

う

、

と

い

っ

た

事

態

を

意

味

し

て

い

る

の

で

は

毛

頭

な

い

こ

と

を

、

念

押

し

し

て

お

き

た

い

。
ア

ー

ト

マ

ン

が

多

数

並

存

し

て

い

た

ら

、「

な

ぜ

私

は

こ

の

ア

ー

ト

マ

ン

で

あ

っ

て

他

の

ア

ー

ト

マ

ン

で

は

な

い

の

か

」

と

い

う

意

識

の

超

難

問

が

、

再

発

生

す

る

だ

け

だ

ろ

う

。

あ

く

ま

で

も

、

一

元

的

な

自

我

意

識

、

意

識

の

唯

一

性

の

直

観

を

保

持

し

つ

つ

、

同

時

に

超

難

問

を

解

決

し

う

る

世

界

観

＝

死

生

観

と

し

て

、
刹

那

転

生

輪

廻

は

提

起

さ

れ

ね

ば

な

ら

な

い

１

７

。 

 

Ⅱ

―

４ 

刹

那

滅

と

中

込

照

明

の

唯

心

論

物

理

学 

 

仏

教

的

刹

那

滅

宇

宙

に

よ

っ

て

基

礎

付

け

ら

れ

た

刹

那

転

生

輪

廻

と

は

、「

私

が

任

意

の

誰

か

で

あ

る

よ

う

な

宇

宙

が

、

次

々

と

滅

し

て

は

生

じ

る

」

と

い

う

コ

ス

モ

ロ

ジ

ー

だ

。
こ

れ

は

実

は

、「

私

が

任

意

の

誰

か

で

あ

る

よ

う

な

主

観

的

体

験

世

界

が

、

次

々

と

滅

し

て

は

生

じ

る

」

と

い

う

、

唯

心

論

的

世

界

を

意

味

し

て

い

る

と

、

考

え

る

べ

き

で

あ

る

。

も

し

、

こ

れ

を

、

一

方

に

確

固

た

る

物

質

的

世

界

が

あ

り

、

他

方

に

ア

ー

ト

マ

ン

（

＝

私

）

が

あ

る

と

い

う

二

元

論

的

構

図

に

よ

っ

て

解

釈

し

て

し

ま

う

な

ら

ば

、

世

界

全

体

が

刹

那

滅

す

る

必

然

性

は

失

わ

れ

る

。

唯

一

不

変

の

宇

宙

に

無

数

に

生

存

す

る

知

的

生

命

体

の

間

を

、

超

高

速

で

ア

ー

ト

マ

ン

が

飛

び

回

れ

ば

よ

い

か

ら

で

あ

る

。

け

れ

ど

も

、

そ

の

よ

う

な

イ

メ

ー

ジ

で

は

、

決

し

て

対

象

化

で

き

な

い

は

ず

の

ア

ー

ト

マ

ン

を

、

対

象

化

し

て

把

握

す

る

こ

と

に

な

っ

て

し

ま

う

だ

ろ

う

。 

 15

 

周

知

の

よ

う

に

、

唯

心

論

は

、

科

学

者

や

、

科

学

を

盲

信

す

る

知

識

大

衆

の

間

で

は

評

判

が

悪

い

。

と

こ

ろ

が

理

論

物

理

学

者

の

中

込

照

明

は

、

唯

心

論

的

世

界

モ

デ

ル

こ

そ

が

、
観

測

問

題

な

ど

量

子

力

学

の

難

問

を

解

決

す

る

と

し

て

、



 

そ

れ

に

し

て

も

、
問

題

が

残

る

。
い

っ

た

い

誰

が

ー
即

ち

、
ど

の

よ

う

な

視

点

が

ー
刹

那

に

し

て

生

滅

す

る

無

数

の
「

世

界

ス

ラ

イ

ス

」
の

間

の

、
時

間

的

 

私

が

つ

ま

ず

い

て

し

ま

う

の

は

こ

こ

で

、

モ

ナ

ド

は

世

界

に

同

時

に

一

つ

し

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、

か

存

在

し

得

な

い

、

、

、

、

、

、

、
と

し

た

方

が

、

よ

ほ

ど

エ

レ

ガ

ン

ト

、

、

、

、

、
に

な

る

と

思

う

の

だ

。

「

私

の

世

界

＝

モ

ナ

ド

」

と

「

他

の

モ

ナ

ド

」

が

、

厳

密

に

同

時

に

存

在

し

て

い

る

と

思

う

か

ら

、

そ

の

間

を

「

予

定

調

和

」

と

い

う

不

可

解

な

原

理

で

同

期

さ

せ

た

く

な

る

。

同

時

と

見

え

る

の

は

「

外

被

」

だ

け

で

、

す

べ

て

の

モ

ナ

ド

は

「

時

間

を

異

に

し

て

」

い

て

、

し

か

も

、

時

間

的

に

一

刹

那

し

か

持

続

し

な

い

。

そ

う

想

定

す

れ

ば

、

関

係

づ

け

る

べ

き

は

、

モ

ナ

ド

間

の

同

期

性

の

関

係

で

は

な

く

、

時

間

的

先

後

関

係

だ

、

と

い

う

こ

と

に

な

っ

て

く

る

だ

ろ

う

。 

 

理

論

物

理

の

本

を

、

私

の

よ

う

な

文

学

部

出

身

が

へ

た

に

解

説

す

る

と

誤

解

の

種

に

な

り

か

ね

な

い

の

で

、

詳

し

く

は

現

物

を

読

ん

で

貰

い

た

い

の

だ

が

、

出

発

点

は

「

物

理

を

や

っ

て

い

る

と

意

識

は

存

在

し

な

い

と

い

う

結

論

に

な

っ

て

し

ま

う

」

と

い

う

思

い

だ

。

観

測

主

体

を

排

除

し

て

構

築

さ

れ

た

の

が

物

理

学

的

世

界

だ

か

ら

当

然

で

、

そ

の

結

果

、

相

対

論

的

宇

宙

に

は

「

今

」

の

居

場

所

が

な

く

な

っ

て

し

ま

う

し

、

量

子

力

学

で

も

観

測

問

題

を

は

じ

め

と

す

る

種

種

の

ア

ポ

リ

ア

が

生

じ

る

。

そ

こ

で

中

込

は

、

意

識

や

「

今

」

や

自

由

意

志

を

最

初

か

ら

含

ん

だ

唯

心

論

的

世

界

モ

デ

ル

を

数

学

的

物

理

学

的

に

構

築

し

、

こ

れ

を

ラ

イ

プ

ニ

ッ

ツ

の

概

念

を

借

り

て

モ

ナ

ド

論

と

銘

打

っ

た

。

世

界

は

「

私

の

世

界=

モ

ナ

ド

」

で

あ

っ

て

、

こ

の

中

で

は

観

測

問

題

は

解

決

さ

れ

る

。

い

わ

ゆ

る

物

理

的

世

界

は

モ

ナ

ド

か

ら

構

成

さ

れ

る

。

他

人

の

身

体

は

他

の

モ

ナ

ド

の

「

外

被

」

で

あ

る

。

他

者

の

主

観

的

世

界=

他

の

モ

ナ

ド

と

の

間

の

関

係

は

、

予

定

調

和

に

よ

る

…

…

。 
 

『

唯

心

論

物

理

学

の

誕

生

』

１

８

と

い

う

本

を

出

し

て

い

る

。 

Ⅱ-

５ 

刹

那

転

生

バ

ラ

バ

ラ

輪

廻

？ 
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純

粋

に

、

内

部

の

視

点

か

ら

の

み

出

発

し

て

、

転

生

の

時

間

的

先

後

関

係

を

定

め

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

す

な

わ

ち

、

一

刹

那

の

「

今

」

を

超

え

た

過

去

や

未

来

は

す

べ

て

、

私

の

今

の

一

刹

那

の

主

観

的

経

験

か

ら

の

み

、

理

解

し

、

再

構

成

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

す

る

と

、

世

界

ス

ラ

イ

ス

同

士

の

時

間

的

先

後

関

係

は

、

か

な

ら

ず

し

も

「

客

観

的

時

間

」

の

時

間

的

順

序

に

対

応

し

な

く

と

も

よ

い

こ

と

に

な

る

だ

ろ

う

。

客

観

的

時

間

の

中

の

時

間

的

順

序

と

は

、

す

で

に

追

放

さ

れ

た

は

ず

の

神

の

視

点

に

と

っ

て

の

み

、

意

味

を

持

つ

か

ら

だ

。 

 

筆

者

が

、

中

込

の

予

定

調

和

説

に

納

得

で

き

な

い

の

は

、

そ

こ

に

、

い

っ

た

ん

は

追

放

し

た

は

ず

の

神

の

視

点

―

―

各

モ

ナ

ド

の

外

部

に

あ

っ

て

モ

ナ

ド

同

士

を

観

測

す

る

視

点

―

―

が

密

輸

入

さ

れ

て

い

る

疑

い

が

あ

る

か

ら

だ

。

と

こ

ろ

が

、

世

界

ス

ラ

イ

ス

の

間

の

時

間

的

先

後

を

定

め

る

場

合

に

も

、

い

わ

ば

、

世

界

の

外

部

か

ら

世

界

ス

ラ

イ

ス

同

士

を

観

測

す

る

神

の

視

点

が

密

輸

入

さ

れ

て

し

ま

わ

な

い

だ

ろ

う

か

。 

 

も

と

も

と

中

込

が

モ

ナ

ド

論

を

構

想

し

た

き

っ

か

け

の

一

つ

は

、

物

理

学

的

世

界

像

の

形

成

過

程

に

お

け

る

、

あ

る

ト

リ

ッ

ク

で

あ

っ

た

と

、

筆

者

は

理

解

し

て

い

る

。

つ

ま

り

、

物

理

学

者

は

、

ま

ず

、

世

界

を

観

測

主

体

と

観

測

対

象

と

に

厳

密

に

二

分

割

す

る

。

そ

し

て

、

観

測

対

象

を

物

理

学

的

法

則

の

支

配

す

る

世

界

と

し

て

、

自

己

完

結

的

に

説

明

す

る

。

し

か

る

の

ち

、

観

測

主

体

の

存

在

を

忘

れ

て

し

ま

う

。
こ

の

ト

リ

ッ

ク

こ

そ

が

、（

量

子

力

学

に

お

け

る

観

測

問

題

や

意

識

科

学

と

い

っ

た

）

観

測

主

体

を

も

科

学

的

世

界

像

に

よ

っ

て

説

明

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

場

面

に

遭

遇

し

た

と

き

に

、

ア

ポ

リ

ア

が

生

じ

る

源

で

あ

る

‥

‥

。

近

代

科

学

的

世

界

像

と

は

、

世

界

の

外

部

に

立

つ

観

測

主

体

＝

神

の

視

点

を

前

提

と

し

て

構

築

さ

れ

な

が

ら

も

、

後

で

そ

れ

を

忘

れ

る

こ

と

に

よ

っ

て

成

立

し

た

世

界

像

な

の

だ

。 

先

後

関

係

を

定

め

る

の

だ

ろ

う

か

。 
で

は

、

転

生

の

時

間

的

順

序

を

ど

う

理

解

す

べ

き

だ

ろ

う

か

。

答

え

は

、

ま
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 Ⅲ 

現

実
界

も
仮

想
現

実
界

も

世

界
ス
ラ

イ
ス
の
集
合
で
あ

る 
 

っ

た

く

の

ラ

ン

ダ

ム

、

と

し

か

言

い

よ

う

が

あ

る

ま

い

。
「

渡

辺

恒

夫

が<

私>

で

あ

る

よ

う

な

刹

那

世

界

」

の

後

に

続

く

の

は

、
「

石

器

時

代

の

誰

か

が<

私>

で

あ

る

よ

う

な

刹

那

世

界

」
で

あ

り

、
そ

の

次

は
「

百

万

年

後

の

誰

か

が<

私>

で

あ

る

よ

う

な

刹

那

世

界

」

と

い

う

よ

う

に

、

そ

の

つ

ど

ラ

ン

ダ

ム

に

転

生

先

が

決

定

さ

れ

る

‥

‥

。 

刹

那

転

生

バ

ラ

バ

ラ

輪

廻

と

で

も

言

い

う

る

こ

の

「

世

界

観

＝

死

生

観

」

に

あ

っ

て

は

、

時

間

も

空

間

も

解

体

さ

れ

る

。

そ

し

て

、

そ

こ

か

ら

、

真

の

問

題

が

始

ま

る

。

刹

那

転

生

バ

ラ

バ

ラ

輪

廻

と

い

う

「

真

な

る

世

界

」

か

ら

、

私

た

ち

が

実

在

だ

と

思

っ

て

い

る

、
こ

の

、
固

定

的

で

持

続

的

な

時

空

世

界(

＝

仮

想

現

実

世

界

！)

が

、

い

か

に

し

て

下

向

き

に

、

、

、

、
構

成

さ

れ

る

か

と

い

う

‥

‥

１

９

。 

読

者

は

お

そ

ら

く

、

死

と

転

生

を

考

え

る

の

に

、

な

ぜ

刹

那

転

生

バ

ラ

バ

ラ

輪

廻

な

ど

と

い

う

も

の

ま

で

持

ち

出

さ

ね

ば

な

ら

な

い

か

と

、

い

ぶ

か

る

か

も

し

れ

な

い

。

そ

こ

で

、

本

稿

の

残

り

で

は

、

筆

者

が

少

し

ば

か

り

携

わ

っ

て

い

る

意

識

研

究

か

ら

出

発

し

て

も

刹

那

転

生

輪

廻

へ

の

道

を

た

ど

れ

る

こ

と

を

、

簡

単

に

示

し

て

み

た

い

。 

 

Ⅲ-

１ 

意

識

科

学

が

逢

着

し

た

「

意

識

の

難

問

」 

意

識

科

学

国

際

会

議

と

い

う

も

の

が

ほ

ぼ

毎

年

の

よ

う

に

世

界

の

ど

こ

か

で

開

催

さ

れ

る

時

代

と

な

っ

て

い

る

が

、

ツ

ー

ソ

ン

で

の

第

一

回

意

識

科

学

国

際

会

議

に

お

い

て

、「

脳

か

ら

い

か

に

し

て

ク

オ

リ

ア

世

界

、
も

し

く

は

主

観

的

な

意

識

が

生

じ

る

の

か

」

と

い

う

、
「

意

識

の

難

問h
ard 

problem
 

of 

con
sciou

sn
ess

」

が

、

哲

学

者

の

チ

ャ

ル

マ

ー

ズ

２

０

に

よ

っ

て

提

起

さ

れ

、

話

題

を

招

い

た

の

は

、

周

知

の

話

だ

。 

意

識

の

難

問

を

め

ぐ

っ

て

は

、

様

々

な

「

量

子

脳

理

論

」

が

提

唱

さ

れ

て

い
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る

が

、

い

く

ら

難

解

高

度

な

理

論

を

構

築

し

て

も

、

最

初

か

ら

道

を

ま

ち

が

え

て

い

て

は

目

的

地

か

ら

遠

ざ

か

る

ば

か

り

だ

ろ

う

。

ガ

リ

レ

イ

以

来

の

近

代

科

学

は

「

客

観

性

」

へ

の

道

を

選

び

、

主

観

的

で

あ

っ

て

、

公

共

的

観

測

に

か

か

ら

な

い

「

私

」

の

意

識

経

験

、

一

人

称

的

経

験

を

排

除

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

こ

そ

、

成

功

裏

に

科

学

的

世

界

像

を

構

築

し

え

た

の

だ

っ

た

。

そ

れ

を

今

頃

に

な

っ

て

「

い

か

に

し

て

主

観

的

な

経

験

を

説

明

す

る

か

」

に

頭

を

悩

ま

す

の

は

、

完

全

密

閉

式

の

家

を

建

て

て

お

い

て

窒

息

し

か

け

、

い

か

に

し

て

内

部

で

空

気

を

作

り

出

す

か

の

研

究

に

着

手

す

る

の

と

等

し

い

。

分

か

れ

道

に

戻

っ

て

「

主

観

性

」

へ

の

道

を

辿

り

直

す

こ

と

を

、

一

人

称

的

認

識

論

の

構

築

と

呼

ぼ

う

。 

 

Ⅲ-

２ 

一

人

称

的

認

識

論

の

構

築 
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そ

も

そ

も

、
「

意

識

」
と

は

常

に
「

誰

か

の

」
意

識

な

の

で

あ

る

。
こ

の

当

然

の

事

実

を

忘

れ

る

や

否

や

、

意

識

科

学

は

た

ち

ま

ち

人

称

的

視

点

に

混

乱

を

き

た

し

、
背

理

に

陥

っ

て

し

ま

う

。
た

と

え

ば

、「

赤

い

薔

薇

が

見

え

る

」
と

い

う

視

覚

経

験

を

説

明

す

る

の

に

、
標

準

的

な

認

識

論

と

生

理

光

学

で

は

、「

外

部

世

界

か

ら

来

た

波

長

700n
m

の

光

の

パ

タ

ー

ン

が

網

膜

の

感

覚

細

胞

を

刺

激

し

て

電

気

パ

ル

ス

に

変

換

さ

れ

て

ニ

ュ

ー

ロ

ン

に

よ

っ

て

大

脳

皮

質

に

伝

え

ら

れ

、

赤

い

薔

薇

と

い

う

知

覚

像

が

成

立

す

る

」

と

い

う

タ

イ

プ

の

説

明

を

す

る

。

こ

こ

で

は
「

大

脳

皮

質

」
ま

で

は

三

人

称

的

視

点

で

語

ら

れ

、「

知

覚

像

」
で

突

然

、

一

人

称

的

視

点

に

切

り

替

わ

っ

て

い

る

。
そ

し

て
「

意

識

の

難

問

」
が

起

こ

る

、

と

い

う

わ

け

だ

２

１

。 

他

者

の

意

識

は

観

測

で

き

な

い

が

ゆ

え

に

、

私

の

意

識

か

ら

出

発

し

、

一

人

称

的

視

点

を

徹

底

さ

せ

、

自

分

自

身

の

視

覚

世

界

を

観

察

す

る

こ

と

か

ら

始

め

よ

う

。

私

は

水

晶

体

や

網

膜

や

視

神

経

を

通

し

て

外

界

を

見

て

い

る

の

に

、

そ

れ

ら

視

覚

器

官

は

「

見

え

な

い

」
。

私

は

、
「

健

常

で

あ

っ

て

そ

れ

ゆ

え

透

明

」

な

視

覚

器

官

を

通

し

て

外

界

を

い

わ

ば

、「

照

ら

し

出

し

て

い

る

」
と

い

う

の

が

、



ギ

ブ

ソ

ン

の

生

態

学

的

知

覚

論

２

２

に

よ

れ

ば

、「

意

味

」
と

は

脳

が

作

り

出

す

の

で

な

く

、

環

境

世

界

に

先

在

す

る

と

い

う

こ

と

に

な

る

。

世

界

は

元

々

ク

オ

リ

ア

に

満

ち

、
認

識

の

光

が

そ

の

一

部

を

発

見

す

る

の

で

あ

る

。
な

る

ほ

ど

、

私

が

見

る

北

極

星

の

姿

は

、

一

千

年

前

の

も

の

だ

。

そ

の

意

は

、

私

は

、

認

識

の

光

を

物

理

学

的

な

光

に

時

間

逆

行

し

て

送

り

出

し

、

千

年

過

去

の

北

極

星

へ

と

到

達

さ

せ

る

と

い

う

こ

と

な

の

だ

。

中

世

の

認

識

論

で

は

、

目

に

光

が

入

っ

て

物

が

見

え

る

の

で

は

な

く

、

目

か

ら

光

が

出

て

物

が

見

え

る

、

と

い

う

説

明

が

主

流

だ

っ

た

と

い

う

。

か

か

る

「

逆

生

理

光

学

」

は

、

決

し

て

既

存

の

物

理

学

体

系

と

相

矛

盾

す

る

も

の

で

は

な

い

。
た

だ

、「

私

」
の

い

る

場

面

で

、
方

程

式

の

時

間

の

向

き

を

逆

転

さ

せ

れ

ば

よ

い

だ

け

な

の

だ

か

ら

。 

素

朴

な

印

象

、

素

朴

実

在

論

的

な

直

観

だ

ろ

う

。

ク

オ

リ

ア

な

き

客

観

世

界

か

ら

光

が

目

に

飛

び

込

ん

で

、

脳

で

な

ぜ

か

ク

オ

リ

ア

が

作

ら

れ

る

、

な

ど

と

持

っ

て

回

っ

た

説

明

を

す

る

必

要

は

な

い

。

私

が

、

認

識

の

光

を

放

射

し

て

視

覚

器

官

を

「

透

視

」

し

、

外

界

を

サ

ー

チ

ラ

イ

ト

の

よ

う

に

照

ら

し

出

し

て

ク

オ

リ

ア

を

「

発

見

」

す

る

、

と

い

う

の

が

、
「

私

が

見

る

」

と

い

う

こ

と

な

の

だ

。 
 

 

一

人

称

的

認

識

論

が

多

く

の

人

々

を

納

得

さ

せ

な

い

と

す

る

な

ら

ば

、

そ

れ

が

独

我

論

的

な

世

界

を

も

た

ら

す

か

ら

だ

ろ

う

。「

目

か

ら

光

が

出

て

物

が

見

え

る

」

と

い

う

説

を

聞

い

た

か

ら

と

い

っ

て

、

他

人

の

脳

の

中

に

「

光

源

」

を

捜

し

回

る

よ

う

な

バ

カ

な

こ

と

を

し

て

は

い

け

な

い

。

一

人

称

的

認

識

論

を

貫

徹

す

る

な

ら

ば

、
意

識

と

は

常

に
「

私

の

意

識

」
で

あ

り

、
「

他

者

の

意

識

」
と

は

「

円

い

四

角

」

の

よ

う

に

思

考

不

能

な

観

念

で

あ

り

、

し

た

が

っ

て

私

が

宇

宙

逆

生

理

光

学

の

導

入

に

よ

っ

て

、
意

識

の

難

問

は

あ

る

意

味

で

解

決

さ

れ

る

。

「

あ

る

意

味

で

」

と

い

う

の

は

、

別

の

難

問

が

姿

を

現

す

か

ら

だ

。

そ

れ

こ

そ

が

、

す

で

に

本

稿

で

も

言

及

し

た

「

意

識

の

超

難

問

」

だ

。 

Ⅲ-

３ 

独

我

論

的

な

世

界

か

ら

意

識

の

超

難

問

へ 
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こ

の

問

い

は

、

一

見

、

独

我

論

な

し

で

も

成

立

す

る

よ

う

に

思

え

る

。

け

れ

ど

も

独

我

論

ぬ

き

の

超

難

問

は

、「

私

と

い

う

魂

が

他

の

人

間

で

な

く

こ

の

人

間

に

入

っ

た

の

は

な

ぜ

か

？

」

と

い

っ

た

、

二

元

論

を

前

提

と

し

た

問

い

と

間

違

わ

れ

や

す

い

。

超

難

問

に

お

け

る<

私>

と

は

、
「

諸

々

の

私

た

ち

の

中

の

一

つ

の

私

」

で

は

な

く

、

宇

宙

に

類

例

の

な

い

、

唯

一

絶

対

の<

私>

な

の

で

あ

る

。

つ

ま

り

、

宇

宙

の

座

標

原

点

と

し

て

の

私

な

の

で

あ

る

。

そ

れ

ゆ

え

独

我

論

的

世

界

像

の

中

に

置

か

れ

て

こ

そ

、
超

難

問

の

意

味

は

鮮

明

と

な

る

。「

地

球

上

の

何

十

億

と

い

う

人

間

た

ち

の

中

で

、

な

ぜ

他

の

人

間

で

な

く

こ

の

人

間

が

た

ま

た

ま<

宇

宙

の

座

標

原

点>

な

の

か

？

」 

 

意

識

の

超

難

問

を

定

式

化

す

れ

ば

、「

地

球

上

の

何

十

億

と

い

う

人

間

た

ち

の

中

で

、
な

ぜ

他

の

人

間

で

な

く

こ

の

人

間

が

た

ま

た

ま<
私>
な

の

か

？

」
と

い

う

こ

と

に

な

る

。

こ

の

問

い

は

、

イ

ギ

リ

ス

の

哲

学

者

ネ

ー

ゲ

ル

２

３

に

よ

っ

て

定

式

化

さ

れ

、
筆

者

ら

２

４

に

よ

っ

て

意

識

科

学

国

際

会

議

で

提

起

さ

れ

た

。 

こ

の

よ

う

な

独

我

論

的

世

界

観

に

は

、

感

情

的

に

反

発

す

る

と

こ

ろ

が

あ

ろ

う

。

こ

の

感

情

的

反

発

の

、

心

理

―

論

理

的

な

源

は

何

か

？

そ

も

そ

も

、
「

私

」

と

は

誰

の

こ

と

か

？

渡

辺

恒

夫

の

こ

と

だ

。

渡

辺

恒

夫

は

、

今

朝

、

満

員

電

車

に

揺

ら

れ

て

き

た

。

大

勢

の

人

々

の

中

の

目

立

た

な

い

一

人

と

し

て

。

駅

ビ

ル

を

通

り

抜

け

る

際

、

大

き

な

鏡

に

、

群

集

に

ま

じ

っ

て

ホ

ー

ム

レ

ス

風

の

男

の

姿

が

映

っ

た

。

そ

の

瞬

間

、

渡

辺

恒

夫

（

＝

私

）

は

、

心

の

中

で

叫

ん

で

い

た

‥

‥

な

ぜ

だ

！

？

い

か

な

る

理

由

が

あ

っ

て

こ

の

み

ず

ぼ

ら

し

い

一

人

の

地

球

人

に

宇

宙

の

座

標

原

点

が

位

置

し

て

い

る

の

だ

！

？

こ

ん

な

世

界

は

い

び

つ

、

、

、
だ

。

エ

レ

ガ

ン

ト

で

な

い

！

か

く

し

て

、

意

識

の

超

難

問

が

出

現

す

る

。 

Ⅲ-

４ 

エ

レ

ガ

ン

ス

の

原

理

か

ら

輪

廻

転

生

へ 

の

中

心

で

あ

る

、

と

考

え

る

こ

と

に

な

る

の

だ

。

実

際

、

私

が

観

察

す

る

視

覚

的

世

界

の

暗

黙

の

座

標

原

点

に

こ

そ

、
「

私

」

は

定

位

さ

れ

る

の

だ

。 
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宇

宙

の

座

標

原

点

が

、

駅

の

雑

踏

の

中

を

う

ろ

う

ろ

し

て

い

る

ホ

ー

ム

レ

ス

風

50
代

♂

（

＝

渡

辺

恒

夫

）

に

位

置

し

て

い

る

と

い

う

世

界

像

が

い

び

つ

、

、

、
で

あ

っ

て

受

け

入

れ

が

た

い

と

す

れ

ば

、

も

っ

と

エ

レ

ガ

ン

ト

な

、

、

、

、

、

、
世

界

像

を

捜

し

求

め

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。
選

択

肢

は

基

本

的

に

二

つ

し

か

な

い

。
私

は

唯 

一

神

の

化

身

で

あ

る

か

、

私

は

転

生

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

遍

在

す

る

か

だ

２

５

。 

第

２

案

で

は

、<

私>

が

渡

辺

恒

夫

で

あ

る

の

は

全

く

の

偶

然

で

あ

る

、
と

考

え

る

。
す

る

と

、
偶

然

と

は

何

度

も

起

こ

る

も

の

だ

か

ら

、<

私>
が

誰

か

任

意

の

人

間

（

異

星

の

知

的

生

命

体

も

含

め

て

）

で

あ

る

と

い

う

事

態

は

、

こ

れ

ま

で

も

何

度

か

起

こ

っ

た

し

、

こ

れ

か

ら

も

何

度

か

起

こ

る

確

率

が

高

い

、

と

い

う

こ

と

に

な

る

。

こ

れ

は

す

で

に

、

輪

廻

転

生

観

だ

。

た

だ

し

、

独

我

論

的

な

<

私>

だ

け

が

転

生

輪

廻

す

る

の

だ

か

ら

、
独

我

転

生

輪

廻

と

で

も

呼

べ

る

。
ま

た

、

こ

の

輪

廻

転

生

観

は

、

記

憶

の

継

承

そ

の

他

の

い

か

な

る

経

験

的

証

拠

も

な

し

に

、

成

り

立

つ

の

で

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

、

、

、

、

、

、

、

、
。 

②

私

は

転

生

す

る

こ

と

に

よ

っ

て

遍

在

す

る 

①

私

は

唯

一

神

の

化

身

で

あ

る 

第

１

案

は

、<

私>

（

以

下

宇

宙

の

座

標

原

点

の

意

味

で

用

い

る

）
が

渡

辺

恒

夫

で

あ

る

の

に

は

必

然

（

＝

隠

れ

た

理

由

が

あ

る

）

な

の

で

、

け

っ

し

て

世

界

は

い

び

つ

で

は

な

い

、

と

考

え

る

こ

と

で

あ

る

。

た

と

え

ば

私

は

本

当

は

宇

宙

の

唯

一

神

で

あ

っ

て

、

何

か

思

い

出

せ

な

い

理

由

が

あ

っ

て

渡

辺

恒

夫

と

い

う

平

凡

な

地

球

人

と

し

て

生

ま

れ

た

の

か

も

し

れ

な

い

。
こ

れ

は

、
キ

リ

ス

ト

教

、

特

に

ヨ

ハ

ネ

福

音

書

に

み

ら

れ

る

化

身

教

義

と

よ

く

似

て

い

る

２

６

。 
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と

こ

ろ

で

、
「<

私>

が

誰

か

任

意

の

人

間

で

あ

る

と

い

う

事

態

」

の

時

間

的

最

小

単

位

は

、

人

の

生

物

学

的

一

生

と

一

致

す

る

も

の

だ

ろ

う

か

。

私

は

渡

辺

恒

夫

と

し

て

熟

睡

し

て

い

る

間

、

誰

か

他

の

知

的

生

命

体

に

「

転

生

」

し

て

い

る

の

か

も

し

れ

な

い

。

あ

る

い

は

私

は

、

熟

睡

か

ら

覚

め

る

た

び

に

、

他

の

知

的

生

命

体

へ

と

転

生

を

繰

り

返

し

て

き

た

の

か

も

し

れ

な

い
（

＝

毎

日

転

生

観

）
。



こ

う

し

て

み

る

と

、

生

物

学

的

一

生

だ

の

一

日

だ

の

と

い

っ

た

偶

然

的

で

曖

昧

な

単

位

よ

り

も

、

何

か

時

間

に

基

本

的

で

本

質

的

な

単

位

（

時

間

原

子

）

が

あ

っ

て

、

時

間

原

子

ご

と

に

私

は

転

生

輪

廻

す

る

、

と

し

た

方

が

、

よ

り

エ

レ

ガ

ン

ト

に

感

じ

ら

れ

る

‥

‥

。
か

く

し

て

、
再

び

、
刹

那

転

生

輪

廻

が

姿

を

現

す

。

そ

し

て

、

そ

こ

で

は

、

独

我

転

生

観

で

や

や

回

復

し

か

け

た

世

界

の

エ

レ

ガ

ン

ス

性

が

、

ほ

ぼ

完

全

に

回

復

し

て

い

る

。

丁

度

、

い

び

つ

な

独

楽

で

も

、

高

速

で

回

転

さ

せ

れ

ば

完

全

な

円

形

に

見

え

る

よ

う

に

。 

現

実

界

と

、

夢

も

し

く

は

仮

想

現

実

と

の

間

に

は

、

後

者

が

前

者

に

依

存

し

て

い

る

、
も

し

く

は

因

果

関

係

が

あ

る

、
と

い

う

意

味

で

の

優

劣

関

係

が

あ

る

、

と

い

う

人

も

い

る

だ

ろ

う

。

け

れ

ど

も

、

人

称

的

視

点

を

混

同

し

な

い

こ

と

に

し

よ

う

。

眠

っ

て

夢

を

見

て

い

る

他

人

の

、

、

、
脳

の

活

動

を

い

く

ら

観

察

し

て

も

、

そ

の

人

が

体

験

し

て

い

る

夢

や

仮

想

現

実

と

い

っ

た

主

観

的

な

体

験

は

、

観

察

で

き

な

い

。

そ

れ

ゆ

え

、

い

か

に

し

て

脳

の

電

気

的

活

動

が

主

観

的

体

験

を

生

み

出

す

の

か

に

つ

い

て

、

科

学

的

な

言

葉

で

因

果

論

的

に

説

明

す

る

こ

と

も

で

き

な

い

。

つ

ま

り

、

こ

れ

こ

そ

ま

さ

に

意

識

の

難

問

、

、

、

、

、
な

の

だ

。

他

方

、

視

点

を

一

人

称

に

定

め

、

明

晰

夢

の

中

で

も

し

く

は

仮

想

現

実

の

中

で

、

私

自

身

の

脳

を

観

察

し

た

と

し

て

も

、

そ

れ

も

ま

た

主

観

的

体

験

の

一

部

と

し

て

の

脳

に

過

ぎ

な

い

以

上

、

現

実

と

体

験

の

間

の

関

係

は

説

明

で

き

な

い

。 

い

ま

や

、

本

稿

の

出

発

点

に

戻

る

時

が

来

た

。

こ

の

世

は

夢

で

は

な

い

か

、

あ

る

い

は

仮

想

現

実

界

で

は

な

い

か

、

と

い

っ

た

問

い

へ

の

可

能

な

答

え

は

た

だ

一

つ

。

夢

や

仮

想

現

実

も

、

い

わ

ゆ

る

現

実

界

も

、

刹

那

に

置

き

換

わ

る

世

界

ス

ラ

イ

ス

の

集

合

で

あ

る

こ

と

に

は

何

ら

違

い

は

な

い

。

そ

れ

ら

の

間

に

実

在

性

に

関

し

て

優

劣

を

つ

け

る

こ

と

は

、

不

可

能

な

の

だ

。 

夢

、

仮

想

現

実

、

現

実

界

の

間

に

実

在

性

の

優

劣

が

付

け

ら

れ

な

い

に

し

て

Ⅲ-

５ 

マ

ト

リ

ッ

ク

ス

の

問

い

へ

の

答

え 
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   も

、

別

種

の

実

在

性

の

優

劣

基

準

が

こ

れ

ら

を

横

断

し

て

現

存

し

て

い

る

こ

と

が

、

本

稿

で

の

明

晰

夢

や

自

我

体

験

の

考

察

か

ら

分

か

っ

て

く

る

。

そ

れ

は

、

意

識

そ

の

も

の

の

実

在

性

、

、

、

、

、

、

、

、

、

、
の

優

劣

で

あ

り

、

内

省

的

自

己

意

識

の

強

度

に

よ

っ

て

測

ら

れ

る

も

の

で

あ

る

。

私

が

確

実

に

存

在

し

て

い

る

と

分

か

る

の

は

、

つ

ま

り

、「

私

が

私

で

あ

る

よ

う

な

世

界

ス

ラ

イ

ス

」
が

存

在

し

て

い

る

と

確

実

に

分

か

る

の

は

、

今、
、

こ

こ
、

、
に

い

る

、

と

は

っ

き

り

と

意

識

し

た

瞬

間

だ

け

で

あ

る

。

そ

れ

以

外

の

時

の

存

在

は

、

そ

れ

こ

そ

、

昨

夜

見

た

は

ず

だ

が

思

い

出

せ

な

く

な

っ

て

し

ま

っ

た

夢

の

よ

う

に

、

あ

や

ふ

や

だ

。 

（

わ

た

な

べ 

つ

ね

お

／

心

理

学

） 
 

１ 

従

来

の

呼

称

で

は

「

被

験

者

」
。

呼

称

変

更

に

つ

い

て

は

、
『

心

理

学

・

倫

理

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

』
（

日

本

発

達

心

理

学

会

監

修

、

有

菱

閣

、

二

〇

〇

〇

）

参

照

。 

２ 

エ

レ

ン

ベ

ル

ガ

ー
『

無

意

識

の

発

見

、
上

』（

木

村

敏

他

監

訳

、
弘

文

堂

、
一

九

八

〇

）

三

五

一-

三

五

六

頁

。 

３ 

ラ

バ

ー

ジ

『

明

晰

夢

』

大

林

正

博

訳

、

春

秋

社

、

一

九

九

八

． 

４ 

明

晰

夢

が

主

と

し

て

起

こ

る

レ

ム

睡

眠

時

に

は

、

随

意

に

動

か

せ

る

の

は

眼

球

だ

け

で

あ

る

。

た

だ

し

、

こ

ぶ

し

を

握

る

運

動

も

、

親

指

の

攣

縮

と

い

う

痙

攣

様

の

運

動

と

し

て

、

検

出

さ

れ

得

る

。 

５

鳥

居

鎮

夫

『

夢

を

見

る

脳

』

中

公

新

書

、

一

九

八

七

。 

６ 

渡

辺

恒

夫

「

夢

の

意

味

の

危

機

か

ら

明

晰

夢

へ

」P
S

IK
O

（

冬

樹

社

）
、

第

６

号

、

四

六-

五

一

、

二

〇

〇

一

． 

７ 

渡

辺

恒

夫

・

高

石

恭

子

編

『<

私>

と

い

う

謎

―
自

我

体

験

の

心

理

学

』

新

曜

社

、

二

〇

〇

四

。 

８ 

マ

ッ

ク

フ

ィ

ー

『

見

た

い

夢

を

見

る

方

法

』

石

垣

達

也

訳

、

講

談

社

、

二

〇

〇

〇

． 

９ D
escartes,R

.: M
ed

itation
es d

e p
rim

a p
h

ilosop
h

ia. V
rin

, 1641/ 1967.  

１

０ 

こ

の

項

、

佐

保

田

鶴

治

『

ウ

パ

ニ

シ

ャ

ッ

ド

』
（

平

河

出

版

、

一

九

七

八

）

を

参

考

に

し

た

が

、

解

釈

は

少

し

違

う

。
詳

し

く

は

、
渡

辺

恒

夫
『

輪

廻

転

生

を

考

え

る

』
（

講

談

社

現

代

新

書

、

一

九

九

六

）
、

第

一

章

参

照

の

こ

と

。 

１

１ 

中

村

元

『

ヴ

ェ

ー

ダ

ー

ン

タ

哲

学

の

発

展

』

春

秋

社

、

一

九

八

二

． 

１

２ 

渡

辺

恒

夫
『<

私

の

死>

の

謎

―

―

世

界

観

の

心

理

学

で

独

我

を

超

え

る

』（

ナ

カ

ニ

シ

ヤ

出

版

、
二

〇

〇

二

）
、
参

照

。
な

お

、
「

な

ぜ

、
今

、
こ

こ

に

い

る

の

か

」
と

い

う

、

事

例

２

や

３

で

紹

介

し

た

自

我

体

験

の

問

い

も

、

そ

の

核

心

に

は

意

識

の

超

難

問

が

あ

る

と

思

わ

れ

る

。

ま

た

、

意

識

の

超

難

問

が

真

の

問

題

か

そ

れ

と

も

擬

似

問

題

か

の

議

論

に

つ

い

て

は

、
三

浦

俊

彦
「
「

意

識

の

超

難

問

」
の

論

理

分

析

」（
『

科

学

哲

学

』35-2

、

69-81

、

二

〇

〇

二

）

を

参

照

。 

１

３

シ

ュ

レ

ー

デ

ィ

ン

ガ

ー
『

わ

が

世

界

観

』（

橋

本

芳

契

監

訳

、
共

立

出

版

一

九

八

七

）
。 

１

４ 

一

刹

那

（k
san

a

）

は

『

倶

舎

論

』

の

記

述

を

も

と

に

計

算

す

る

と

、1/75

秒

に

な

る

と

い

う

。

た

だ

し

、

本

稿

の

よ

う

に

刹

那

を

主

観

的

時

間

の

基

本

的

最

小

単

位

と

し

て

考

え

る

な

ら

ば

、

固

定

的

な

持

続

時

間

で

は

な

く

、

量

子

的

な

極

微

時

間

か

ら

数

分

ま

で

お

よ

ぶ

、

伸

縮

可

能

な

も

の

と

し

て

考

え

ね

ば

な

ら

な

く

な

る

だ

ろ

う

。 
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１

５ 
谷

貞

志

『

無

常

の

哲

学

―
ダ

ル

マ

キ

ー

ル

テ

ィ

と

刹

那

滅

』

春

秋

社

、

一

九

九

七 

１

６

刹

那

転

生

輪

廻

と

映

画

の

原

理

の

ア

イ

デ

ア

は

、
論

理

学

者

R
. 

ス

マ

リ

ヤ

ン

の
『

哲

学

フ

ァ

ン

タ

ジ

ー

』
（

高

橋

昌

一

郎

訳

、

丸

善, 

一

九

九

五

）

に

収

め

ら

れ

た

「

悟

り

を

開

い

た

独

我

論

者

」

で

も

語

ら

れ

て

い

る

。

た

だ

し

、

宇

宙

の

内

部

を

超

高

速

で

唯

一

の

心

が

人

々

の

間

を

飛

び

回

る

と

い

う

、

粒

子

の

よ

う

な

イ

メ

ー

ジ

で

語

ら

れ

て

い

る

た

め

、

決

し

て

対

象

化

で

き

な

い

は

ず

の

ア

ー

ト

マ

ン

を

、

対

象

化

し

て

捉

え

る

こ

と

に

な

っ

て

し

ま

っ

て

い

る

。 

１

７ 

三

浦

俊

彦

は

、
「

他

な

ら

ぬ

今

こ

の

瞬

間

に

、

な

ぜ

私

は

渡

辺

恒

夫

な

の

か

」
、

と

い

う

問

題

は

、

刹

那

転

生

輪

廻

に

よ

っ

て

も

解

答

で

き

な

い

と

批

判

す

る

。

こ

れ

に

対

す

る

筆

者

の

反

批

判

は

、
『<
私

の

死>

の

謎

』
二

二

七

頁

を

参

照

の

こ

と

。
ま

た

、
筆

者

と

三

浦

の

、

超

難

問

や

輪

廻

転

生

を

め

ぐ

る

全

論

争

記

録

が

、

h
ttp

://h
om

ep
age1.n

ifty.com
/t-w

atan
abe/corresp

on
d

en
ce.h

tm
 

に

掲

載

さ

れ

て

い

る

。 

１

８

中

込

照

明

『

唯

心

論

物

理

学

の

誕

生

―

―

モ

ナ

ド

・

量

子

力

学･

相

対

性

理

論

の

統

一

モ

デ

ル

と

観

測

問

題

の

解

決

』
（

海

鳴

社

、

一

九

九

八

） 

１

９ 

刹

那

転

生

バ

ラ

バ

ラ

輪

廻

に

似

た

世

界

観

が

、
仏

教

論

理

学

を

背

景

に

、『

夢

幻

論

』

（

重

久

俊

夫

、

中

央

公

論

事

業

出

版

、

二

〇

〇

二

）

で

論

じ

ら

れ

て

い

る

。 

２

０ C
h

alm
ers, D

.: F
acin

g u
p

 to th
e p

roblem
 of con

sciou
sn

ess.  In
 S

.R
. 

H
am

eroff, 
A

.W
. 

K
aszn

iak
, 

&
 

A
.C

. 
S

cott 
(E

d
s.), Tow

ard a S
cience of 

C
on

sciou
sness: T

he F
irst Tu

cson
 D

iscu
ssion

s an
d D

ebates (P
p

.5-28).  

M
IT

 P
ress, 1994.  

２

１

脳

イ

メ

ー

ジ

ン

グ

で

自

分

の

脳

皮

質

活

動

を

「

観

測

」

し

た

と

想

定

し

て

も

、

自

分

の

脳

と

知

覚

像

の

因

果

関

係

を

観

測

に

よ

っ

て

確

か

め

た

こ

と

は

な

ら

な

い

。

こ

れ

に

つ

い

て

は

、
拙

稿
「

認

知

科

学

の

理

論

的

諸

問

題(

Ⅰ)

―

―

心

脳

問

題

の

一

人

称

的

思

考

実

験

」(

東

邦

大

学

教

養

紀

要

、31: 11-20,

一

九

九

九)

を

参

照

の

こ

と

。 

２

２  

ギ

ブ

ソ

ン
『

生

態

学

的

視

覚

論

』（

古

崎

敬

他

訳

、
サ

イ

エ

ン

ス

社

、
一

九

八

五

）
。 

２

３  N
agel, T

h
.: T

h
e O

bjective S
elf”, In

 C
.G

in
et, S

,S
h

oem
ak

er (E
d

s), 
M

in
d an

d K
n

ow
ledge, O

xford
, U

.P. , 1983. 

２

４W
atan

abe, T
.: P

sych
ological an

d
 p

h
ilosop

h
ical con

sid
eration

s of th
e 

h
ard

er 
p

roblem
 

of 
con

sciou
sn

ess. 
P

oster 
presentation 

at 
"Tow

ard 
a 

S
cien

ce of C
on

ciou
sness

ーF
u

ndam
en

tal A
pproaches: Tokyo '99",  1999.  

２

５ 

以

下

の

論

理

展

開

に

つ

い

て

詳

し

く

は

、

拙

著

『<

私>

の

死

の

謎

』

の

一

九

七

頁

以

下

を

参

照

の

こ

と

。 

２

６ 

筆

者

は

①

案

を

採

ら

な

い

。

詳

し

い

議

論

は

『<

私

の

死

の

謎>

』

に

譲

る

が

、

①

案

は

②

案

の

特

殊

な

場

合

に

す

ぎ

な

い

か

ら

だ

。 


