
2025 年 1 月  

めぐりぶ健康ネット / 東邦大学医学メディアセンター 大橋病院図書室 

このリンク集は、「めぐりぶ健康ネット:めぐろ図書館健康情報連携」が事業の一環として作成したものです。 

 

● 治療と仕事の両立について / 厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000115267.html 

● 治療しながら働く人を応援する情報ポータルサイト 治療と仕事の両立支援ナビ / 厚生労働省 

https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/ 

● 事業場における治療と仕事の両立支援のためのガイドライン / 厚生労働省 

https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/guideline/ 

● 治療と仕事の両立支援 / 独立行政法人 労働者健康安全機構 

https://www.ryoritsushien.johas.go.jp/index.html 

● 【動画 / マンガ】 治療と仕事の両立が当たり前の社会に! ブラック・ジャック篇 / 独立行政法人 労

働者健康安全機構 

https://www.ryoritsushien.johas.go.jp/blackjack/ 

● 【動画】 健康経営 13 治療と仕事の両立・支援 / 株式会社 日本能率協会マネジメントセンター 

https://www.youtube.com/watch?v=90-oF8XISaY 

● 難病・⾧期療養者の方の就労支援のご案内 / ハローワーク飯田橋 

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-

hellowork/list/iidabashi/kyushokusha/nanbyo_chouki_index.html 

● 治療と仕事の両立支援サービス / 東京産業保健総合支援センター 

https://tokyos.johas.go.jp/ryoritsu.html 

● 一般社団法人 仕事と治療の両立支援ネット－ブリッジ 

https://bridge-nagoya.jp/ 

● 【目黒・世田谷・渋谷地区対象】 医療福祉相談室 / 東京医療センター 

https://tokyo-mc.hosp.go.jp/patient/other/medical_welfare_consultation.html 

● 【東京都対象】 東京都難病・がん患者就業支援奨励金 

:企業向け奨励金・助成金 / TOKYO はたらくネット 

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/shogai/josei/nan_gan/ 

《疾患全般》 
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● 仕事と治療の両立支援 / 厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/gan/gan_byoin_00008.html 

● はたらく世代の方へ / 国立がん研究センター がん情報サービス 

https://ganjoho.jp/public/life_stage/work/ 

● 【PDF】 がんと仕事の Q&A / 国立がん研究センター がん情報サービス 

https://ganjoho.jp/public/qa_links/brochure/pdf/cancer-work.pdf 

● 一般社団法人 CSR(Cancer Survivors Recruiting) プロジェクト / CSR プロジェクト 

https://www.workingsurvivors.org/ 

● 「仕事への影響」に関する悩みと助言 / 静岡県立静岡がんセンター 

https://www.scchr.jp/cancerqa/naiyou_37.html 

● 【動画】 3_がん治療と仕事の両立について 「がん治療」と「働く」を両立するために 働くあなたに知っ

てほしい!がんのこと＃3 / 東京都保健医療局医療政策部 

https://www.youtube.com/watch?v=Kh9FracBAKA 

● 【動画】 働く女性ががんになったら その時、職場でどうすればいい?《全編》 / 横浜市 

https://www.youtube.com/watch?v=R5q2acjJtYs 

● 社会保険労務士による がんと就労 電話相談のご案内 / 日本対がん協会 

https://www.jcancer.jp/consultion_and_support/work_support 

● がんになった従業員の治療と仕事の両立支援サポートブック / 東京都保健医療局 

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_hoken/gan_portal/soudan/ryouritsu/ryoritsushientool/handbook.html 

● がん相談支援センター / 東京医療センター 

https://tokyo-

mc.hosp.go.jp/section/cancer_center/cancer_counseling_support_center.html 

● がん患者等就労相談のお知らせ / 世田谷区 

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/002/d00149203.html 

 

  

《がん》 
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≪脳神経≫ 
● 【PDF】 脳卒中の治療と仕事の両立 お役立ちノート / 厚生労働省補助事業・委託事業作成 

https://www.mhlw.go.jp/content/000750637.pdf 

● 目黒区高次脳機能障害者支援センター / 目黒区 

https://www.ikiikifukushi.jp/koujinou-shien/ 

● 世田谷区立保健センターにおける高次脳機能障害者の支援について 高次脳機能障害 No.6（仕

事について） / 世田谷区 

 https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/002/009/d00152010.html 
 

 

≪肝疾患≫ 
● 働く方へ / 国立国際医療研究センター 肝炎情報センター 

https://www.kanen.ncgm.go.jp/user/job.html 

● 【PDF】 肝疾患における就労支援のための連絡ノート(患者向け) 

 / 国立国際医療研究センター肝炎情報センター 

https://www.kanen.ncgm.go.jp/content/shuuroushiennote.pdf 

● 【PDF】 肝炎就労支援ノート / 厚生労働省助成事業・香川大学医学部附属病院 

https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/dl/download/note.pdf 
 

 

≪難病≫ 
● 難病患者の就労支援 / 厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/shougaishakoyou/06e.html 

● 【PDF】 難病の方の就労を支援しています / 厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/content/000761866.pdf 

● 難病の就労支援のための参考資料や情報源のご紹介 / 障害者職業総合センター 

https://www.nivr.jeed.go.jp/research/advance/nanbyo.html 

 
 

 

≪心疾患≫ 
● 【PDF】 心疾患の治療と仕事の両立お役立ちノート / 厚生労働省補助事業・委託事業作成 

https://www.mhlw.go.jp/content/shinsikkan3_s.pdf 

《脳神経》 

《肝疾患》 

《難病》 

《心疾患》 
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≪糖尿病≫ 
● 働く世代と糖尿病 / 国立国際医療研究センター 糖尿病情報センター 

https://dmic.ncgm.go.jp/general/about-dm/080/040/01.html 

 

 

 

● 働く乾癬患者さんのためのガイド / 日本乾癬患者連合会 

     http://www.jpa1029.com/archives/hataraku2024.pdf 

 

 

 

● 働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト こころの耳 / 厚生労働省 

 https://kokoro.mhlw.go.jp/ 

● 【東京都対象】  働くあなたのメンタルヘルス / 東京都労働相談情報センター 

 https://www.kenkou-hataraku.metro.tokyo.lg.jp/ 
 
 

 

≪障害者≫ 
● 障害者就業・生活支援センターについて / 厚生労働省・東京労働局 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_18012.html 

● 障害者の雇用支援 / 独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構 

https://www.jeed.go.jp/disability/index.html 

● ニューロダイバーシティの推進について / 経済産業省 

https://www.meti.go.jp/policy/economy/jinzai/diversity/neurodiversity/neurodiversity.html 

● 【PDF】 精神障害者に対する主な雇用支援施策 / 厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/content/001272258.pdf 

 
 

 

 

《メンタルヘルス》 

《障害者》 

《糖尿病》 

《乾癬》 


