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読書を楽しみながら英語力を伸ばそう！ 

やさしい読み物には 2 種類あります 

お気に入りの小説を原書で読めるようになりたい 

英語論文をすらすら読めるようになりたい 

●英語学習用にレベルを意識して書かれた読み物 

●英語で書かれた絵本、児童書 

SSS（Start with Simple Stories）方式の多読法 

やさしい本をたくさん読んで英語の基礎体力をつける方式のこと 

Ｑ SSS 方式ってなに？ 

このコーナーの本を手にとって、気になった本から初めてみてはいかが☆ 

Ｑ どうすれば始められるの？ 

「おさるのジョージ」から「ハリー・ポッター」まで 
レベル別シールが多読学習の道案内 

を読むことができます 
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SSS 多読法の三原則（SSS 英語学習法研究会推奨） 

辞書を引かない 

わからないところは飛ばす 

つまらなくなったらやめる 
（参考：『英語多読完全ブックガイド 改定 2 版』） 

読みやすさの目安 

SSS 英語学習法研究会が定めた読みやすさの指標「YL：：読みやすさレベル」 

を参考に、シールで読みやすさを表現しました。 

YL0-1  使用語彙 500 語程度 

まずはこのレベルから。良質な絵本を厳選しました。 

・「I Live in Tokyo」（Cute なニッポン案内） 

・「元気なマドレーヌ」「おさるのジョージ」（日本でも大人気。ロングセラーの絵本） 

YL2   使用語彙 800 語程度 

・「Franny K. Stein, Mad Scientist」（天才発明家の女の子が大活躍） 

・学習用にやさしい英語で書かれた「シャーロックホームズ」 

YL3   使用語彙 1,300 語程度 

・Secrets of Droon シリーズ（地下の階段を降りるとそこには魔法の世界への階段が・・・） 

・「フランケンシュタイン」「ある愛の詩」などやさしい英語で書かれた大人向けの物語もたくさん！ 

このレベルまでで１００万語を読むことが推奨されています。 

YL4   使用語彙 2,000 語程度 

ペーパーバックを自在に読めるようになるまであと一歩！ 

・「Little House（大草原の小さな家）」など児童書もぐっと読み応えのあるものに。 

この他、立派なタドキスト向けに「ハリー・ポッター」、 
「ノルウェイの森」の英語版も！」 
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  ** Book List ** 

「やさしい英語の読み物コーナー」の資料の一部です 

** 絵本 ** 

Curious George  (おさるのジョージ) 

Harry the Dirty Dog  (どろんこハリー) 

Lisa in New York  (リサ ニューヨークへいく) 

The Little House  (ちいさいおうち) 

Where the Wild Things Are  (かいじゅうたちのいるところ) 

Madeline  (元気なマドレーヌ) 

I Live in Tokyo 
This is London 
A Tree is Nice 
 

** 児童書 ** 

Rainbow Magic  (レインボーマジック) シリーズ 

My Father’s Dragon  (エルマーの冒険) 

Judy Moody  (ジュディ・モードはごきげんななめ) 

Catwings  (空とび猫) 

Henry and Ribsy  (ヘンリーくんとアバラー) 

Beezus and Ramona  (ビーザスといたずらラモーナ) 

Pippi Longstocking  (長くつ下のピッピ) 

 

Little House in the Prairie  (大草原の小さな家) 

Charlie and the Chocolate Factory  (チョコレート工場の秘密) 

Winnie-the-Poohooh  (クマのプーさん) 

Charlotte’s Web  (シャーロットのおくりもの) 

The Little Prince  (星の王子さま) 

 

** 原作を読みやすく rewrite したもの ** 

Sherlock Holmes Short Stories  (シャーロック・ホームズ短編集) 
The Wizard of Oz  (オズの魔法使い) 

Dracula  (ドラキュラ) 

The Phantom of the Opera  (オペラ座の怪人) 

 

** 難易度の高い本 ** 

Harry Potter and the Philosopher’s Stone  

 (ハリーポッターと賢者の石) 

Emil and the Detectives  (エーミールと探偵たち) 

Tom’s Midnight Garden  (トムは真夜中の庭で) 近近近日日日入入入荷荷荷  

Norwegian Wood  (ノルウェイの森) 近近近日日日入入入荷荷荷  

And Then There Were None  (そして誰もいなくたった) 近近近日日日入入入荷荷荷 
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